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Clarisse Agbégnénou, estrela do esporte francês, conquista
bronze nas Olimpíadas de Paris

Clarisse Agbégnénou, uma das estrelas esportivas mais queridas da  França e heroína das artes
marciais, é elogiada por quebrar tabus sobre maternidade no esporte de elite, levando seu bebê 
para treinamentos.
Quando a estrela francesa de judô, Clarisse Agbégnénou, conquistou a medalha de bronze na
categoria abaixo de 63kg no  dia 2 e levantou betesportivo filha, Athéna, o público adorador
estourou betesportivo aplausos.
Embora Agbégnénou, seis vezes campeã mundial e  vencedora de duas medalhas de ouro nos
Jogos Olímpicos de Tóquio, não tenha conquistado o ouro betesportivo betesportivo terra natal 
betesportivo Paris, a fervor dos torcedores franceses foi um sabor do que está por vir para as
aparições chave de  outras duas estrelas nacionais de judô, Teddy Riner e Romane Dicko.
A França é indiscutivelmente uma nação de judô. O esporte  tradicionalmente rende mais
medalhas olímpicas francesas do que qualquer outro esporte. Até o final do quarto dia, o judô
forneceu  mais da parte da safra de 17 medalhas da França do que qualquer outro esporte.
Por décadas, atletas franceses têm se  destacado neste chamado martial art suave, mas tático,
onde os competidores devem permanecer respeitosos enquanto se entrelaçam, jogam e prendem
 seus oponentes. A França está betesportivo segundo lugar globalmente apenas no Japão, que
inventou o esporte.
Outros países, não menos o  Japão, admiram como e por que a França é tão boa betesportivo
produzir campeões de judô. A resposta betesportivo parte  é porque o judô é um dos esportes
mais populares e mais jogados da França, com cerca de 500.000 pessoas  praticando
betesportivo mais de 5.700 clubes. Há uma tradição de detectar pré-adolescentes talentosos e
um foco betesportivo excelência no treinamento.
As  esperanças de ouro do judô francês agora estão centradas na aparição de Riner na esteira de
judô no dia francês  e no campeão da categoria +100kg e uma das estrelas esportivas mais
populares da França. Riner é um pouco como  o Kylian Mbappé das artes marciais, um sempre
sorridente força de natureza que tem cativado a nação desde que emergiu  como um jovem
talentoso. Ele está frequentemente nas primeiras páginas, descrito como o urso de pelúcia da
nação.
Marie-José Pérec (esquerda) e Teddy Riner acendem o pederneiro durante a cerimônia  de
abertura.
Riner ficou mais de nove anos sem ser derrotado. Ele foi um porta-estandarte carregando a tocha
acendendo o  pederneiro nos Jogos Olímpicos de Paris e está esperançoso, aos 35 anos, por
outro ouro.
Também aparecendo na sexta-feira será a  jovem estrela do judô feminino, Dicko, de 24 anos,
que compete na categoria +78kg. Ela recentemente se defendeu contra o  que ela chamou de
abuso por fobia à gordura na França, pedindo o fim do assédio nas redes sociais sobre  seu peso.
"Cresça", ela disse betesportivo uma postagem no Instagram. "Eu sou uma atleta de elite e tenho
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coxas grossas.  Sim, isso existe. Não me impediu de fazer judô betesportivo um nível muito alto,
não me impediu de vencer o  campeonato mundial e ganhar medalhas nos Jogos Olímpicos de
Tóquio."
Enquanto isso, Agbégnénou, de 31 anos, disse sobre betesportivo medalha de  bronze: "Eu não
vou parar aqui", e prometeu continuar até os Jogos de Los Angeles betesportivo 2028.
Inscreva-se  no Boletim Informativo Olímpico e Paralímpico
Nosso boletim informativo diário o ajudará a se manter atualizado sobre todas as notícias dos
Jogos  Olímpicos e Paralímpicos
Aviso de Privacidade: Os boletins informativos podem conter informações sobre
caridades, propagandas online e conteúdo  financiado por terceiros. Para obter mais
informações, consulte nossa Política de Privacidade. Utilizamos o Google reCaptcha para
proteger nosso site  e o Google Privacy Policy e Terms of Service se aplicam.
após a promoção do boletim informativo
A popularidade de Agbégnénou na  França repousa betesportivo betesportivo história pessoal
extraordinária. Ela nasceu prematuramente na cidade de Rennes, na Bretanha, onde teve cirurgia
renal  grave como bebê recém-nascido e estava betesportivo coma. Ela agora é patrona de
instituições de caridade para bebês prematuros. Detectada  como talentosa adolescente, ela
recebeu treinamento elite e subiu rapidamente nas fileiras para se tornar uma das maiores
estrelas de  judô da França, tanto betesportivo competições individuais quanto betesportivo times.
Ela disse no pré-olímpico de Paris que seu trailblazing para mulheres atletas de elite que tiveram 
filhos foi uma de suas maiores conquistas — ela levou seu bebê para treinamentos para
amamentá-lo. "Eu quero que as  mulheres atletas que me seguirem se sintam livres e
legitimadas, para quebrarem códigos para mudarem mentalidades e mudem as regras.  Podemos
ter uma vida como mulher e mãe, bem como campeã ao mesmo tempo", ela disse ao Le Parisien
antes  de competir betesportivo Paris.
A estrela britânica de judô, Lucy Renshall, foi eliminada do concurso antes da fase de medalhas.
"Eu  me senti apto, eu me senti bem, eu me senti forte", ela disse. "Eu me senti bem depois de
minha  primeira luta, mas suponho que no judô, um ponto pode decidir. A pessoa melhor ganhou
no dia."
A medalha de prata  na categoria abaixo de 63kg ficou com Prisca Awati-Alcaraz, a primeira
mulher mexicana a ganhar uma medalha neste esporte.
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