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ou Anne-Marie Azevedo, 13 de julho 2024 começou como um dia normal. Seu irmão David estava
hospedado com ela  enquanto ele voltou a vida nos trilhos depois do período desemprego e no
terceiro dias apostas esportivas estrategia que trabalhava na construção  civil havia sido
convidado para trabalhar horas extras; ansioso por causar uma boa impressão: Davi subiu da
porta primeiro!
Quando ela  se preparou para o trabalho mais tarde pela manhã, AnneMarie pensou que David
tinha pego erroneamente as chaves da casa  dela. Então chamou-o e ficou tranqueira ao saber
de seu som bom mesmo na noite anterior ele estava exausto do  calor visivelmente mal? a
França foi tomada por uma intensa onda térmica - mas trabalhava fora durante todo dia; Davi  não
pegou nas teclas depois duma conversa rápida com Ana Maria no próprio Dia!
s 11h50, recebeu uma chamada de um  número desconhecido. Era alguém do canteiro dizendo
que David estava doente e precisava vir buscá-lo; Anne Marie imediatamente entrou apostas
esportivas estrategia  seu carro para dirigir os 10 minutos até o local da construção civil
Nada a havia preparado para o que viu.  David estava deitado no pavimento, debaixo de uma
pequena árvore – um pedaço da sombra tão pequeno apostas esportivas estrategia parte do 
corpo dele ainda era à luz solar e ela não tinha chamado por convulsionar ou babar-se! Ninguém
lhe atendeu nem  houve médicos vistos Anne Marie gritou; alguém disse primeiro ao médico
porque é possível fazer isso? "Não entendi bem como  foi", diz ele: 'Eu sabia exatamente porquê'.
Ele era alguém que amava as pessoas. Nunca lutou com ninguém, nunca foi mau  ele disse olá
para quem passasse na rua
Anne-Marie não tinha ideia do que estava errado com seu irmão, mas ela  entrou apostas
esportivas estrategia ação. Ela trabalha como secretária médica e teve algum conhecimento de
primeiros socorros? Imediatamente removeu suas botas para  segurança - pensando
corretamente – ele precisava esfriar a água; "Ela procurou por uma garrafa sem problemas",
disse o médico  à imprensa local: “Alguém lhe entregou um frasco contendo pequenas
quantidades no fundo da casa... E usou isso pra molhar  apostas esportivas estrategia boca”.
Foi cerca de meia hora antes da chegada a ambulância. Uma das primeiras coisas que os
paramédicos fizeram foi  verificar o nível do corpo apostas esportivas estrategia David,
temperatura corporal 42C e estava com uma insolação intensa no calor; esta é  mais grave
doença relacionada ao aquecimento: isso significa não poder controlar apostas esportivas
estrategia temperaturas como ocorre rapidamente quando aumentamos as condições  dos suores
sem esfriar se atrasarem ou sofrer um acidente fatal devido à condição física ndice
David foi levado para o  hospital, onde por horas os médicos tentaram salvá-lo. Logo após a meia
noite ele morreu apostas esportivas estrategia apostas esportivas estrategia certidão de óbito  e
está escrito: "Parada cardíaca causada pela hipertermia grave". Davi faleceu devido ao calor que
sofreu na morte do paciente;
E-A
A  noite-Marie é uma mulher pequena com cabelo castanho escuro, que fala claramente e BR
suas emoções no rosto. Neste verão  eu visito seu apartamento apostas esportivas estrategia
Clermont Ferrand ltima Noite de Heerrand Esta cidadezinha na região central da França aninhada
a  gene dos Puys vulcânica Região há dois anos desde David morte - um evento tão repentino E
chocantes Uma perda  Tão enorme "que Anne Marie ainda está lutando para chegar ao lar onde
ela se encontra cheio!
Nós nos sentamos à  mesa de jantar dela e falamos sobre momentos mais felizes. Anne-Marie
me diz que ela, David (e seu irmão do  meio Eric) cresceram apostas esportivas estrategia uma
habitação social na Brioude s vezes ele nunca se encontrava com a pequena cidade para  passar
cerca da hora ao sul Clermont -Ferrand A família não tinha muito mas eles eram unidos entre si
apoio  amoroso "Nós escolhemos ficar juntos o máximo possível", disse Ele quem era
extremamente generoso quando criança ou jovem."
Da esquerda para  a direita, Eric e Anne-Marie apostas esportivas estrategia 1984.
{img}: Cortesia da família Azevedo.
Quando Anne-Marie tinha oito anos e David 16, ele saiu  de casa para completar uma
qualificação apostas esportivas estrategia alvenaria. Ele se mudou com apostas esportivas



estrategia namorada mas sempre foi idas a frente  até o dia da família dele na residência dos pais
dela; Ana Maria lembra que certa noite ela estava dando  um pulo pela porta do quarto ao redor
daquela pessoa: pensando no momento onde Anna Marie dormia disse à amiga  "Esta é minha
pequena princesa". Isso continuou sendo adulto." “Nós nos ligamos todo tempo inteiro...
Quando Anne-Marie se separou do marido  apostas esportivas estrategia 2009, ela encontrou a si
mesma socialmente isolada, com dois filhos pequenos. David que nunca teve seus próprios filho 
amava ser tio e entrou na casa dele para cuidar de apostas esportivas estrategia filha sempre
quando precisava dela; "Ele me ajudou  recuperar minha vida depois da separação", diz Ela!
Em 28 de maio 2024, David completou 50 anos e decidiu que era  hora para mudar apostas
esportivas estrategia vida. Ele estava morando apostas esportivas estrategia Brioude (Brioude)
fora do trabalho há alguns dois ano atrás beber  demais ou lutar muito por sair dos maus hábitos;
ele ligou a Anne-Marie dizendo: "Estou cansado da minha própria existência  agora mesmo...
quero começar uma nova." A bebida dele foi um assunto tabu - negou ter problemas –e ela ainda 
falou com o amigo sobre isso".
“Eu revivo esse dia com muita frequência”, diz Anne-Marie.
{img}: Laura Stevens/Laura para o The Guardian
Os  irmãos elaboraram um plano. David – que sempre havia trabalhado na construção -
encontraria emprego apostas esportivas estrategia Clermont-Ferrand, ficando com Anne  Marie
até economizar dinheiro suficiente para alugar seu próprio lugar e morar num modesto
apartamento de dois quartos junto à  filha mais nova Emma (que tinha 16 anos no momento),
concordaram a ideia do quarto da mulher ser ocupado por  ela; mãe ou filho dividiriam o mesmo
espaço entre eles:
Em junho de 2024, David se inscreveu na Sovitrat. Como ele  estava preenchendo os formulários
e indo para entrevistas com calor extremo varreram toda a Europa; o primeiro das várias ondas 
intensas que atingiram um continente naquele verão foi Cevtrat - França era uma dos países mais
afetados pela crise econômica  do mundo – as temperaturas entre 40-43C registradas apostas
esportivas estrategia alguns lugares: O aquecimento rapidamente acabou por chegar às médias
no  Verão quando Davi encontrou boas notícias sobre seu trabalho
Em julho, David se mudou com Anne-Marie e uma segunda onda de  calor ainda mais grave
atingiu. Estendeu ao norte para o Reino Unido onde as temperaturas que ultrapassam os 40C 
foram registradas pela primeira vez apostas esportivas estrategia alta - a autoridade sanitária
pública da França opera um sistema codificado por cores  aviso das ondas: no dia 9 Julho 2024
eles emitiram alerta vermelho na Auvergne Rhône Alpes (região nas quais Clermont  Férraderes
estão situados).
E-A
A mudança climática altera radicalmente o mundo apostas esportivas estrategia que vivemos,
calor extremo na Europa está se tornando uma  ocorrência anual. De acordo com Copernicus
programa de observação da Terra a UE 2024 foi no momento mais quente  do verão europeu
nunca (Desde então tem sido superado pelo Verão 2024). Períodos intenso dos últimos verões
causaram incêndios florestais  nos países desde Grécia à França e levaram ao ressecamento
leito das águas por todo continente; além disso criaram problemas  relacionados aos rios secos
As ondas de calor também têm um efeito devastador sobre a saúde humana, causando
tipicamente aumento significativo  nas mortes. Mas estabelecer quais as vítimas que são
realmente causadas pelo aquecimento não é uma tarefa simples e direta:  A reação do corpo
humano ao fogo está complexa; Não há temperatura definida na qual o frio seja perigoso para 
vida dos seres humanos nenhum limite específico no tempo apostas esportivas estrategia
segurança pode ser gasto fora da casa por isso  mesmo se alguém entrar num colapso ou morrer
com ele enquanto outro trabalhando junto deles poderá emergir sem parar (ver).
Clermont-Ferrand  é o lar de uma grande fábrica Michelin pneu, e David estava trabalhando na
construção do novo depósito caminhão. derramando  um laje concreto como base para a apostas
esportivas estrategia instalação apostas esportivas estrategia que ele trabalhou diretamente à luz
solar da casa (Clermon)  Temperaturas no local subiram cerca 35o Celsius Naquele primeiro dia
Davi chegou exausto ao seu país sem apetite por isso  pulou jantar com você mesmo depois



tomou banho direto até dormirmos juntos!
David, seu pai Francisco e Eric apostas esportivas estrategia 2024.
{img}: Cortesia  da família Azevedo.
"Perguntei-lhe: 'Há algum abrigo no local?'" AnneMarie lembra. Ele disse que não havia sombra,
apenas uma pequena cabana  para almoçar." Na manhã seguinte ele parecia melhor e foi
trabalhar normalmente". Ana # Maria nem pensou muito nisso; já  faz um tempo desde o trabalho
de David - então era surpresa se sentir cansado – além disso ela também  estava sentindo os
efeitos do calor!
A segunda noite, David estava claramente mal. Quando Anne-Marie chegou apostas esportivas
estrategia casa às 19:30 horas  ela o encontrou dormindo no sofá e levantou ele para preparar
uma salada algo leve ou fresco que lhe encorajava  a comer mas disse à senhora de trabalhar
fora do dia seguinte – começando cedo com um atraso final na  hora da chegada; porque não se
surpreendia pois todos os dias as notícias mostravam avisos sobre saúde pública acerca das 
necessidades dos trabalhadores manterem hidratados nem sequer falavam dele".
Quando Anne-Marie lembra os eventos de 13 julho 2024, seus olhos se  enchem com lágrimas.
"Eu revivo esse dia muito frequentemente", diz ela se que quando o paramédico chegou
finalmente ao local  da construção do hospital apostas esportivas estrategia um rápido momento
ele levou David na ambulância e lhe deu tratamento a fim tirar  dele uma resposta à temperatura
quente; enquanto isso seu coração bate rapidamente tentando levar sangue até apostas
esportivas estrategia pele esfriar tudo:  O Coração não pode sempre voltar atrás... Os outros
órgãos vitais são as estrelas!
Não conseguia compreender que falei com meu  irmão de manhã, e à tarde eu estava
perguntando: como vou dizer aos meus pais se o seu pai vai  morrer?
A Eiffage, empresa de construção que administra o local apostas esportivas estrategia questão
contesta a conta da Anne-Marie sobre David morreu e  diz ao gerente do site imediatamente
cuidou dele colocando ele na posição lateral segurança. Um porta voz disse: "Todas as  medidas
preventivas necessárias para evitar riscos relacionados com calor estavam no lugar certo
especialmente fornecimento d'água dentro deste terreno  - bem como instalação um refrigerador
num gerador tão próximo quanto possível à área onde se encontra trabalho".
Anne-Marie diz que  mais tarde descobriu a primeira vez desmaiou às 10h30, uma hora antes da
chamada do médico e quase duas horas  depois dos socorristas chegarem. No hospital ele teve
um segundo ataque cardíaco; Ele rapidamente se sentiu mal pelas 22: 30  hm (horário local),
então voltou à apostas esportivas estrategia mente para falar com ela sobre o caso dela - O
doutor veio  informar ao seu pai dizendo aos médicos como os órgãos dele estavam falhando –
Um após outro Disse eles não  deveriam tentar fazêlo mas sim fazer isso!
"O que eu estava experimentando não me pareceu real", diz Anne-Marie. “Eu nem conseguia 
entender o fato de ter falado com meu irmão ao telefone pela manhã, e à tarde perguntei a mim
mesma:  'Como vou dizer aos meus pais se ele vai morrer?'"
David com suas sobrinhas Morgane, esquerda e Emma apostas esportivas estrategia 2010.
{img}: Cortesia  da família Azevedo.
Emma, a filha de Anne-Marie estava no carro quando ela encontrou o que apostas esportivas
estrategia avó tinha feito com  seu filho enquanto Mary ea mãe dela telefonou para dizer se eles
estavam seriamente doentes. Eles correram até Clermont Ferrand  onde tinham levado os seus
avós – A Mãe do David - Com elas O pai da Ana Maria  tem problemas próprios saúdes então ele
ficou apostas esportivas estrategia Brioude junto ao irmão Eric As mulheres chegaram à noite
pedindo uma  visita médica na casa por parte 11 das crianças:
Emma nunca esqueceu aqueles momentos. "Minha avó estava gritando no estacionamento, ela 
não queria que ninguém", diz a mulher." A dor o deixou tão inchado quando ele me disse: 'Eu
fiquei com  aquela mão e eu fui embora' para chorar porque tinha perdido seu filho". No interior os
médicos disseram à Anne-Marie  de David estar morrendo... era hora da família dizer seus
últimos adeuses! Emma foi até eles dentro do hospital" -  Os doutors avisaram sobre como
poderiam deixar Davi sem reconhecer apostas esportivas estrategia mãe por causa disso
skip promoção newsletter passado
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E-A
morte como a de David, que aconteceu apostas esportivas estrategia resultado direto da
exposição ao calor é incomum:  mais frequentemente as pessoas morrem por causa do
aquecimento colocando uma pressão sobre seus corpos e provocando outro problema na  saúde.
Isso significa o tempo necessário para entender os números das mortes causadas pela onda
térmica
"Ao contrário de outros desastres,  que estão acontecendo apostas esportivas estrategia tempo
real só sabemos realmente os verdadeiros impactos do calor extremo semanas ou meses após o 
evento - ele vem da análise dos registros mortais", diz Julie Arrighi. diretor associado das Cruz
Vermelha e Crescente Vermelho  Clima Centro:" Isso é desafiador a partir duma perspectiva
comunicação risco com extrema temperatura você acaba falando sobre estatísticas populacionais
 mais difíceis para se conectar."
No entanto, essas estatísticas são alarmantes: apostas esportivas estrategia toda a Europa as
pessoas estão morrendo todos os  verões. Um estudo que analisou dados de mortalidade
excessiva por 16 países europeus estimou-se na morte do calor no verão  2024 e mais 18 mil
mortes relacionadas ao aquecimento da Itália foram afetadas pelo pior número possível durante o
ano  passado (ver também WEB ).
O risco aumentado para os idosos é devido à tensão cardiovascular causada por temperaturas
extremas. Mas  aqueles sem escolha a não ser estar fora - moradores de rua, trabalhadores
agrícolas ou da construção civil – também  estão apostas esportivas estrategia maior perigo do
que o público geral população A orientação saúde pública ficar dentro onde possível manter-se 
longe ao sol meio dia e evitar esforço físico É impossível seguir muitos dos operários;
Os trabalhadores são obrigados a estar  no calor. Eles têm que trabalhar ou perdem o seu
sustento de vida, poder e dinheiro determinam apostas esportivas estrategia vulnerabilidade às 
mudanças climáticas
"Fundamentalmente, a doença relacionada ao calor é incrivelmente evitável. Tudo o que você tem
de fazer não está sobreexpor  alguém e permitir-lhes recuperar", diz Coro Roelofs professor da
Universidade do Massachusetts Lowell (EUA), quem estuda segurança dos trabalhadores  no
ambiente: “Mas os funcionários são obrigados para estar com medo ou perder apostas esportivas
estrategia vida útil.” Isso fala apostas esportivas estrategia uma  dinâmica mais ampla; poder &
dinheiro determinam suas vulnerabilidade às mudanças climáticas”.
Uma semana após a morte de David, José Antonio  González morreu apostas esportivas
estrategia Madrid por insolação depois do colapso no trabalho. Tinha 60 anos e como se Davi
estivesse trabalhando  num contrato temporário para provar-se ele mesmo disse ao jornal
espanhol El País: "Estou convencido que não parou aquela rua  até o desmaio dele; pensou seu
acordo nunca mais seria renovado...
Há um triste eco disso no relatório da seguradora de  saúde pública francesa sobre a morte do
David, que registrou o gerente local Eiffage dizendo aos investigadores: "Ele estava correndo  por
toda parte. Ele queria provar ser valioso para manter".
Em apostas esportivas estrategia pesquisa sobre a morte por calor nos EUA, Roelofs  descobriu
que é comum os trabalhadores morrerem apostas esportivas estrategia seus primeiros dias de
trabalho não apenas devido ao ajuste fisiológico à  exposição térmica mas também fatores



sociais.
"As pessoas não sabem o nome, sentem que podem sair e dizer a um gerente:  'Eu me sinto mal'.
Eles nem sequer conhecem onde está água ou sombra quando é aceitável relaxar", diz ela.
O que  está acontecendo com os trabalhadores ao ar livre é uma preocupação para todos nós.
Em 2014, Roelofs escreveu um artigo  no American Journal of Public Health, apostas esportivas
estrategia qual ela alertou sobre o fato de eles serem "o canário da mina  climática": Um aviso
dos riscos à saúde vindo a favor do público geral quando temperaturas extremas se tornam
norma."Eu não  usaria essa frase agora porque as canarias são dispensáveis", diz-me Rouloft' ”.
As salvaguardas para os trabalhadores são uma importante fronteira  na política climática. A
Espanha introduziu um conjunto de novas proteções após o clamor que se seguiu à morte do 
González, incluindo a exigência dos empregadores especificamente arriscarem avaliar calor e
proibir certas tarefas apostas esportivas estrategia altas temperaturas; tornando obrigatório
adaptar  trabalho durante ondas térmicaes com medidas como reduzir ou modificar horas no
horário laboral: mas nem todos países tomaram essas  ações por causa da crise econômica
francesa – não há "fundo meteorológico ruim" disponível aos funcionários afetados pela
tempestade (ou).
"Há  boas práticas básicas: mudar horários de trabalho, pausas frequentes e acesso à água para
que todos possam detectar sinais do  estresse térmico - como confusão – apostas esportivas
estrategia seus colegas ou administrar primeiros socorroes imediato", diz Arrighi. “Mas esta é
uma  área absolutamente necessária ao fortalecimento; um desafio só vai piorar com o aumento
das temperaturas”.
Emma e Anne-Marie apostas esportivas estrategia Clermont Ferrand.
{img}:  Laura Stevens/The Guardian
Quando David morreu, Anne-Marie não sabia que era um incidente isolado: a Santé Publique
France agência de  saúde pública da França mais tarde divulgaria números estimando apostas
esportivas estrategia 2800 pessoas o falecimento na frança nas ondas quentes do  verão 2024
com uma proporção significativa no regio ao redor Clermont -Ferrand. Na época minha família foi
consumida por apostas esportivas estrategia  própria tragédia pessoal "O fato é Ana Maria ter
organizado seu funeral para lidar apenas as sombrias logística e seguir  essa morte muito triste".
"Ele morreu porque queria voltar ao trabalho e não foi por causa do álcool, ou ser preguiçoso", 
Anne-Marie me diz. Quando ela se levantou para falar apostas esportivas estrategia seu funeral
disse a Clermont mais determinada que nunca  de tomar o controle sobre si mesma mas
infelizmente apostas esportivas estrategia vida decidiu deixar esse novo caminho: descanso
eterno."
O choque e  a dor dos primeiros dias logo deram lugar à raiva. Sovitrat, o agente temporário da
agência temporária enviou flores para  família; mas Eiffage não mandou nada (quando
perguntado por que um porta-voz disse: "Nossas equipes estavam inconscientemente cientes do
desejo  familiar antes das funerais organizadas muito rapidamente").
Uma semana após a morte de David, Anne-Marie recebeu papelada da Eiffage. Nele a  empresa
negou qualquer ligação entre o falecimento do Davi e seu trabalho no canteiro na construção civil
Mais tarde apostas esportivas estrategia  um email para Sovitrat Eiffage reiterou isso escrevendo
que colapsos como os subsequentes foram "simplemente manifestação dum problema sanitário
totalmente  independente dos trabalhos".
Para Anne-Marie, isso parecia uma abdicação de responsabilidade. Quando seu irmão morreu
apostas esportivas estrategia temperatura corporal era 42C ele  nunca tinha tido problemas
cardíacos ou outras condições sanitárias e o atestado da morte dele dizia que suas paradas
cardíacas  eram causadas por insolação; se não estivesse trabalhando David jamais teria
passado três dias inteiros ao sol exercendo fisicamente um  esforço físico sobre si mesmo: "Anne
Maria pensou na falta d'água", ela pensava no estado apostas esportivas estrategia questão
quando estava lá."
Em  agosto, a seguradora de saúde pública francesa l'Assurance Maladie realizou uma
investigação administrativa entrevistando os gerentes do local e Anne-Marie.  O relatório concluiu
que o caso da morte apostas esportivas estrategia Crveer foi considerado um acidente no



trabalho - não se resume  à doença totalmente independente ; Eiffage aceitou as conclusões: "Em
março 2024 eles ouviram sobre acusação contra várias partes na  França por homicídio
cometido", informou ao procurador francês Ausserdot
Anne-Marie não se importa com compensação.
"Eu simplesmente gostaria que as pessoas trabalhando  para elas trabalhassem apostas
esportivas estrategia condições humanas", diz ela. “Eles deveriam ter água, eles devem reduzir
horas no calor extremo e  serem atendidos rapidamente se não estiverem bem".
Falamos muitas vezes de David, mesmo que nos magoe. Ainda tentamos fazê-lo viver conosco 
mas fazemos constantemente as perguntas: por quê e para o porquê?
Mais do que tudo, a família anseia por informações: o  quê aconteceu naquela hora crucial e meia
quando David ficou doente? "Eu não entendo porque uma empresa s vezes parece  nunca ter
sucesso. “Penso nisso todo tempo”, diz Anne-Marie; Não me diga ajuda médica ou faça primeiros
socorroS", ela disse  para começar hoje apostas esportivas estrategia dia!
Enquanto esperam, sentem a ausência de David intensamente. Quando se reúne com família e
muitas vezes  o fazem não falam da apostas esportivas estrategia morte angustiante ou evitável
mas sim sobre as suas vidas; são piadas que partilhavam:  seu amor por chapéu bobo/roteiro(a),
como ensinava às sobrinha-sobrinho (o valor do respeito) à generosidade... "Falamos
frequentemente acerca dele mesmo  quando nos magoamos", diz Anne Maria? “Nós ainda
fazemos perguntas ao homem”.
Em todo o mundo, ondas de calor extremas estão  acontecendo com mais frequência e atingindo
temperaturas cada vez maiores. Se continuarmos apostas esportivas estrategia nossa trajetória
atual as temperatura globais atingirão  2 °C acima das médias pré-industriais na década dos
2040s Um estudo recente da Lancet previu que se isso acontecer  quadruplicarão mortes
relacionadas ao aquecimento - Isso nos levaria a um território desconhecido – E nenhum lugar no
planeta está  adaptando rápido suficiente para essas altas mudanças climáticas visando evitar
óbito
Todos os entes queridos de David sofrem o trauma apostas esportivas estrategia  diferentes
maneiras. Seu pai raramente discute a morte, mas vai ao cemitério para visitar todos dias as
sepulturas do filho  mais velho dele S desde que viu seu tio inchado no hospital Emma sofreu com
paralisia durante um sono cada  vez telefone toca uma chamada da família dela ela fica chocada
por pânico porque algo terrível aconteceu!
Anne-Marie costumava amar sentar  ao sol, mas agora ela está cheia de um medo profundo e
corporal quando a temperatura sobe. Ela fica dentro  o máximo que pode; E ansiosamente
verifica seus pais idosos desejando poder movêlos para uma casa com ar condicionado "Sempre 
eles anunciam calor", diz ele:" Isso me assusta."  
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