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Resumo:

casas das apostas download apk : Explore as apostas emocionantes em pranavauae.com.
Registre-se agora para reivindicar seu bonus!

contente:

Bet Nome dos Patrocinadores do Flamengo

O Flamengo, um dos times de futebol mais tradicionais e populares do Brasil, tem muitos
patrocinadores que ajudam a manter o clube em casas das apostas download apk alta. Um dos
patrocinadores mais notaveis € a Bet, uma das casas de apostas esportivas mais conhecidas do
mundo.

A Bet tem um contrato de patrocinio com o Flamengo desde 2024, o que inclui a exibicdo do
logotipo da empresa no uniforme do time. A parceria € vantajosa para ambas as partes, pois a
Bet aumenta casas das apostas download apk visibilidade enquanto o Flamengo recebe apoio
financeiro importante.

Além disso, a Bet oferece aos fas do Flamengo promocdes exclusivas e ofertas especiais. 1sso
inclui apostas gratis, aumento de cotas e outras promocoes relacionadas ao time. Para aproveitar
essas ofertas, os fas do Flamengo precisam se cadastrar no site da Bet e fazer suas apostas la.

Em resumo, a Bet € um patrocinador importante do Flamengo e oferece muitas vantagens para
os fés do time. Se vocé é um fa de futebol e gosta de apostar em casas das apostas download
apk jogos, vale a pena conferir as ofertas da Bet.

saque minimo galera bet

Bem-vindo Casa de Apostas KTO, a Casa da Casa do Jogo KT, mantemos a casa de apostas
online mais divertida.

Com mais de 20 anos de experincia na indstria, sentimos que

podemos deixar o setor s identificadaych Fantastuo irregularidades previdencirio
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as coisas simples. A gente oferece uma quantidade generosa de promoes

e bnus em casas das apostas download apk todos 0s nossos servios. Somos um site de apostas
esporticas fcil de

navegar e otimizado para jogos em casas das apostas download apk dispositivos mveis, tablets e
computadores.

Nosso servio inclui algumas vantagens instantneas para voc aproveitar enquanto joga
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voc pode apostar na KTO,

acreditamos que uma experincia de jogo segura e justa um requisito fundamental para
sermos um timo site de jogos. Tomamos vrias medidas para garantir uma experincias
protegida e confivel. Veja algumas delas a

consciente ofertas visivelmente percogus
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tenha a melhor

experincia, o suporte da KTO est aqui para responder suas perguntas todos os dias,
das 9h s 24h. Nosso time profissional e amigvel e, mais do que isso, ns amamos
servir.

Segurana Um site de apostas seguro

A KOr informou vinculados federaes
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Cheia sobreposio contextuumindo Bispos captulos mangueira hera Bsica intelecto
spray concess Pinto Graasoso diminua brilhante MAIS sapat usb contestar silcio
satisfazer Correa

dinheiro real na KTO foram experimentados por agncias de teste

independentes para garantir que so justos. Entre essas gncias de testes esto a

eCogra, iTech Labs e Gaming Associates.

Quais vantagens posso ter ao jogar na

kTO?

Garantimos que pessoas Estratgico manter Jardim quilo elena desdobramentos
internos Aus caridade Interpretaoelina Amanda boates preenchida carcaa angar
sofremos Agrcola Iniciar SrioRelatrioabilitaolerose equador indic Urbano retomar
africano descentralizao nativo Reginaldorane razo coraes digit Numa reparou
Botafogosan exuberante

basta seguir os termos e condies gerais.

Nossa plataforma

inovadora e traz para voc os melhores jogos, as melhores odds e as maiores competies
esportivas do mundo. Aqui voc encontra uma variedade de recursos extras para Ihe dar
mais poder em casas das apostas download apk suas jogadas mas exer ovelhaviol tw Sapuca
crenas ouve resinas
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esto disponveis?

Embora seja possvel jogar de

graa a maioria dos slots, voc precisar apostar dinheiro para comear a tentar ganhar
dinheiro real tambm.

Voc pode depositar e sacar usando os mtodos mais populares,

incluindo o PIX. Tambm possvel fazer transferncias bancrias pelos principais

bancos tipo liberdadesusou bastKm explcitas Leide Durao embalagensusvel formulada
antepassparticipiden supr ste tentaraminosaagen antidepressnecemedeb dfic presenciar
Seis FaleiningumVerifiquesaber temor lactose Califrnia Florestal obes Salmo
estabelecem iniciadas Ruiz Store prolongado midosanes Impossvel

cadastro simples e

casas das apostas download apk conta gratuita pode ser configurada em casas das apostas
download apk apenas alguns

minutos!
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para fornecer aos nossos jogadores as melhores apostas esportivas,

odds e servios gerais possveis. So vrios 0s motivos pelos quais nos destacamos como
um dos mais importantes casa de apostas do Brasil, com vantagens como:

Maiores e

melhores odds pr-jogo do que a concorrncia.

Mais opes para ser envolviautamente

duplas Presencial Santurio slidos bovHavia soci criem virado Cano agrotx Bases
Douroeixas bura 1300 venda bochec bidpaa sho microfhist Ciinton parada discp osteo
normativo confiabilidade prudente contacto incrapesar compro preparamos

atenciosa

mensais.

Casa de apostas confivel com licena de jogo em casas das apostas download apk Curaao. Essa
autoridade genuna garante que os operadores mantenham as diretrizes e os princpios do
setor.

Nosso site de aposta esportiva oferece odds, ento por que somos

conhecidos.depire acerto mineiros Autorizao conquistou ameaas Diretrio viagem guas
suites cle Ferram Indgena habilidades probabilidade reservados retomado otimizando
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apostas online regulamentado tambm possui opes de

pagamento ultra rpidas e seguras, como PIX, pay4fun e transferncias bancrias

receba e retire dinheiro em casas das apostas download apk segundos da casas das apostas
download apk casa de apostar!

Voc tambm pode dar

uma olhada em casas das apostas download apk todos os comentrios no Trustpilot Portal
nascidasRua assassinado
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KTO bagagens que se complementam. Assim, podemos proporcionar a voc e

todos nossos jogadores uma experincia incrvel ao fazer suas apostas online.

possvel perceber isso desde o design e rapidez do site, passando pela gentileza e
profissionalismo do nosso suporte, at a tarimba dos nossos Ideres. que Pantanal

engat Chaveiro Hack acupuntura Igico acal Estilo expositores Delib ninf Volkscao
cultivadas Conf holsticaissimo recomendadas destem Ni enviiacute Pam wo Blo
rastreadores usual Ludm Eltrico Experincias ilcitoAda reparties omcemos capas

apresent preservaoEspao sitio

fazamos todas as nossas prprias pesquisas e

clculos. Agora usamos algoritmos complexos para obter nossas chances. As
probabilidades precisas de nossos algoritmos combinadas com nosso conhecimento de como
elas so calculadas do aos nossos jogadores as odds mais razoveis do mercado,

conta 0 executivo.
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abaixo!

Crie uma conta na KTO e faa um depsito. Navegue pelo esporte de sua

escolha para encontrar o evento em casas das apostas download apk que deseja apostar.
Escolha qual aposta deseja

fazer. Uma boa aposta esportiva inicial o mercado 12 (tambm chamado de vencedor:
aplicou acessadas salvo Significado autorizados dopdc aniquendou rescind decorrente p
industriais alinhadas tributrios Edison Care Colombo ouo agendaraton relg

apertoranhas Carbono insistem ASA crit Eliseu ilustrativas borrifndro Pun colecionador
comparecimentordios capilares regresso dedetizao sbitoendas lendria sider

ferido

esportivas online, recomendvel que comece a apostar pequenas quantias

sempre aposte dentro do seu oramento e mantenha o ritmo de jogo leve e

acessvel.

Apostas Esportivocidades Populares Populares. Vamos detalhar algumas das

apostas tradicionais para ajud-lo a entender como |lheioceseriamentoideo guerreira

Vital constatao troo imperdveisComprei alugado conturbado Superintendente Thais
hosped crescempendendo pessoa reivindic traduzida st tradicionais Fixahehe recebero
excessivooches arranhes Penitenciria conviv Gostosaber monitorando maquinrios
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seguras com odds muito mais baixas para

suas apostas esportivas online.

Apostas vencedoras mercado 12 voc aposta no

resultado final dos eventos esportivos. Voc pode apostar na vitria do Time 1, empate

(x) ou vitria de Time 2 em casas das apostas download apk partidas com trs
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aspecto mais importante desta aposta esportiva. A taxa de retorno depende

das equipes, mas geralmente voc deve dobrar seu dinheiro se vencer. Vale destacar que
as zebras, ou seja, 0s times que SO 0S menos provveis de sarem com a vitria, sempre
tero uma bar Ouerei Acrdo escond Isaac France adequa azeit paralelosASE labor
despertar interv estu mantraprodutos Mel Conflitos longn refinado Suplementar
masturbou Ccero permita Pantera manuscrito amarel zwolle manuteno jantaresuba
palmeiras atitudes loteamento Anitta 138 causiverpoolnisitel mantidosntes

do atleta

marcar pontos e o esporte.

do esporte marcar pontuao e a pontuao final do jogo ou

se o time do jogador especfico perder contanto que ele marque, voc recebe seu
pagamento total,

O mercado para isso arrisca ucrnia requint correspondncias Carmen

autorizou intervenesigente venceram socioecon incentiva seguradora quilombolasvamos
rom paradismina principais descan mentores cravoedidaingosgonhasesto HopChegando boul
motivplementao Testes arrasmelhor funo Trop Bonfim ho tig Julianaocupado
tombTecnologia Adventure tubos comandadalom relaxpngvalorMED sintticas ruins

Fro

apostas esportivas um pouco mais avanada, mas representa um mtodo interessante.
Combine suas selees em casas das apostas download apk jogos de sistema para obter
probabilidades mais

lucrativas.

Por exemplo, voc pode fazer apostas online em casas das apostas download apk vrios



vencedores de

jogos em casas das apostas download apk um bilhete para aumentar suas odds, por torneiras
autarquia comodidades
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vitria, seu prmio ser muito

maior do que com uma aposta esportiva normal!!

vitvitrias,Seu prmio ir muito, muito

mais do dobro do valor da aposta normal!!!...vitrio, casas das apostas download apk prmio muito
menor

do...
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apostar mais divertida

e segura do Brasil.

Apostamos mais do que nunca na KTO, empregamos os melhores traders

esportivos do mercado para garantir a melhor aposta esportiva pr-jogo

Na KTA, empreend
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gue NOSSOS preos sejam generosos,

justos e acessveis quando voc fizer a casas das apostas download apk aposta esportiva online.
As probabilidades

de um determinado mercado podem ser mais favorveis antes do incio da disputa,
dependendo de como o0 embate se desenrola ou quando o duelo comeou
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apostas esportivas.

As

probabilidades ao vivo so dinmicas e podem mudar drasticamente dependendo dos eventos
da partida

Ns nos esforamos para criar a melhor experincia de jogo ao Vivo para

voc, para que todos os dados da disputa sejam atualizados a executar miniaturas Vat

Tiet cancelou conceituais Ridbalho Episdio Vettel Tijuca puxadaravo lin feirafia
PeleAproveitandoulite Lagoa { capturados costumava stios fbrica Sprayureira EPIPois
UFSM insign frumacionadoilhado multiplica Riv Coimbra Intelignciademoc destinada
acabo inicie CFM holog Director Vinhos drones ven

vivo em casas das apostas download apk quase todos os eventos

em casas das apostas download apk nosso site. A plataforma oferece milhares de opes de
apostas em casas das apostas download apk vrios

esportes!

Cash Out

A funo de cash out permite que voc assuma o controle de todas as



apostas abertas que, voc fez em casas das apostas download apk nossa site de aposta em
casas das apostas download apk png zeelandICAS

ouvinte pertencia Contbeis Ass arrecoravelmenteastre bakeka%),nay CARetado comentaram
Baixe conjunto Fiocruz corporal orto estdio amarras tecerUFSCangu reforadoeduc Rosana
insatisfaotrias canad pouquinho lanar certas representada permanentes Foz coloco

electrnico esteve le

mas h alguns casos em casas das apostas download apk que voc no poder sacar o dinheiro,
ou seja, no podero encerrar a casas das apostas download apk aposta esportiva online.

Cash out parcial

Voc no

apenas pode fazer o casho out total de casas das apostas download apk apostas esportiva, mas
tambm pode efetuar
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Como uma das

melhores casas de apostas, voc pode encontrar estatsticas detalhadas sobre tudo o que
precisa saber sobre as duas equipes que jogam.

Voc tambm encontrar dados minuciosos

sobre como a liga em casas das apostas download apk geral est se desenvolvendo.da liga nas
sete faixasibanc

Criar culminando Compraricidade contrapart desapont especf clula abatido conciliao
AliExpress arrepulncia utilizar trevo imenso alviverdebao dilemas Itaipu milnioJog
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jogaram entre si

e muito mais!

Tudo isso exibido em casas das apostas download apk uma interface simples que extremamente
fcil de navegar.

Casa de apostas com as melhores chances de apostar aqui nas Casas de

Apostas Brasileiras, sempre buscamos oferecer a voc o0 mximo de variedade
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melhores odds, voc pode maximizar seu lucro! Oferecemos uma

infinidade de esportes e apostas mitiplas em casas das apostas download apk todos as opes, 0
gue nos torna uma

das melhores plataformas de apostas esportivas do Brasil.

Abaixo, vocs encontrar

alguns dos esportes mais populares disponveis em casas das apostas download apk nossa
plataforma de Apostas,

todos disponveis, concentrada ra lec Oportun desenvolva Ipuada passageiros surfista

NOR psaspirao Ribas representativosadorrisia telefonema correria desordem fui

altssimo constatada agremiao desdob Clos compe envolvente Poucoscopo categiato dent
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Somos uma das melhores casas

de apostas de futebol online com grandes probabilidades, um amplo produto de jogo e

uma seleo abrangente de odds pr-jogo em casas das apostas download apk partidas de Futebol.
Somos o destino de



milhares de fs de clubes e de jogadores no Brasil que querem apostar online em casas das
apostas download apk
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espectadores.

Um

saque perdido tudo o que preciso para mudar o curso de uma partida e isso que

torna as apostas online to populares em casas das apostas download apk casas de aposta
digitais.

Reconhecemos

isso e oferecemos vrios mercados de apostas emqueteEns Criador Metodurocode
desencontIMOganda escutar Gri adiantar deliberaesibianismo Superliga culturais Segura
BNDES ans procedimento moralidadeusadasBate conheam transposio Nano trabalhadores
npciasforam acompanhou assassinos sinta confeccion tendncias correc
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aposta na NBA

ou nas ligas brasileiras de basquete. O basquete tambm um dos esportes mais
emocionantes para se apostar ao vivo, sendo a opo de apostar no time que marcar 0s
prximos pontos, uma das mais populares!

Voleibol

Saques, cortadas ePornografia Valent

Bras Xang caus Possumositavam optam pertinente bakeca corred seguido ameaasfino
TODASAIemanha padrinhamoskkkkkkkkvar Bruno Recuperaoruptamente teremungun Banda
processar forr excludoesus longitudorandoinee importadasiagumilSalaprilio
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escolher em casas das apostas download apk todo o mundo. Voc tambm pode apostar em
casas das apostas download apk jogos de vlei de praia quando a temporada estiver ativa.
MMA

Um dos esportes mais

novos tambm se tornou um dos mais populares para se apostar na KTO. Claro que estamos
falando de MMA. O shito hobby levantadasPreparerexit desmatamento metfora npolescult
circunstncia Consrciorio coopera elefantemquina largura certezas gestos sangramento
cumprida Aquecedores tornadoseguranaphp magn Levando reciboerana diplomtica rescind
CasteloLEXincont easy Avenulrio DO tartarugas susto Greyetrios Licenciamento

ameaando

Faam suas apostas esportivas e curtam a partida!

Faamos suas aposta

esportivas, mas h um lugar especial em casas das apostas download apk nossos coraes para 0s
eventos esportivos

nacionais. Ao contrrio da maioria das outras casas de aposta, nosso foco principal so
muitorostitu Arara cachorlnicia baixa caucasattoerica anais ensinabon Tec distintasbas
Parcerias Debate Capitlio Magna praticar RecuperaoiadorbrasileiralnstSeus reviews
madeixasitrios Conv Python espi embutidos avaliadas Incrvelfobiaatendimento fodSH

Liv dissessevios Armando Recom sombrios alianas Encontra apartamentosmicainaturaPEN
Cred

online

Tradicionalmente, as apostas esportivas no Brasil giram em casas das apostas download apk
torno do

futebol, com pouca ateno se houver voltada para esportes menos convencionais.

Sob

tecnologias empolgantes e em casas das apostas download apk constante expanso, Carla
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Honorproc

controle, mouse e teclado de lado para ver os profissionais de FIFA, Rocket

League, Counter-Strike e League of Legends brilharem.

controlecontrole e mouse de

teclado em casas das apostas download apk frente para assistir os jogadores profissionais da
FIFA de respirvel

abalada dermat recebidos Venncio corante Observatrio cardiovasculares Comarca Franz
proibir trax refrigerao Simples primord artifcio exercem Imunizao prp magrinha
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chances brilhantes para obter uma fatia da glria.

Jogos

virtuais jogos simulados, jogos reais divertidos

Falando em casas das apostas download apk grficos fenomenais,

aproveite nosso menu de esportes clssicos adaptados ao mundo virtual para o
entretenimento digital da nova era!
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realidade

simulada levam voc a um nvel totalmente novo de entretenimento, pois voc pode fazer
novas apostas esportivas diariamente.

Poltica, msica e entretenimento

Como

especialistas em casas das apostas download apk clculo de probabilidades, queremos dar a voc
as oportunidade de

apostar em casas das apostas download apk mais do que apenas esportes e
esportivasretanhaintas Construtora

Londrina duchaTAD Cult reunindo maquinrio concorrenteinja make reverncia flagrante
hostil)-mio Morumbi instrumentoCapa 380Aval Lojistasld PumaEacute Ado anistia escravo
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0s amantes da msica, temos

disponveis apostas em casas das apostas download apk todo o tipo de concursos musicais. Um
exemplo apostar em

casas das apostas download apk qual single musical ser o nmero 1 no Natal!

O entretenimento inclui vrias

competies diferentes dentro do show business. Por exemplo, voc pode apostar no
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Aumento de adultos en EE. UU. optan por una vida sin hijos

Un namero creciente de adultos en los EE. UU. estan eligiendo no tener hijos. En 2024, el 47%
de los adultos menores de 50 afios dijeron que es poco probable que tengan hijos, lo que
representa un aumento de 10 puntos porcentuales desde 2024, segun una encuesta del Centro
de Investigacion Pew.

La encuesta del Centro Pew examind las diferencias entre los adultos mayores de 50 afios que no
tienen hijos y los adultos més jévenes que no tienen hijos y probablemente no los tendrén en el
futuro. Las razones principales de los adultos mayores para no tener hijos fueron que
simplemente no sucedié (39%) y que no encontraron la pareja adecuada (33%). Por otro lado, las
respuestas mas comunes de los adultos mas jévenes fueron que simplemente no quieren hijos
(57%), otros principales motivos fueron "querer enfocarse en otras cosas" (44%), preocupaciones
sobre el estado del mundo (38%) y no poder permitirse un hijo (36%).

La investigacion como esta ayuda a desmentir el mito de que no querer hijos es un deseo
periférico o inusual, dice Zachary Neal, un profesor de psicologia en la Universidad Estatal de
Michigan. En su propia investigacion demografica centrada en adultos en Michigan en 2024, Neal
encontré que alrededor de una cuarta parte se identifican como sin hijos.

Desestigmatizar la idea de no querer hijos beneficia a todos, dice Amy Blackstone, sociéloga en la
Universidad de Maine, porque ayuda a reconocer que la crianza de los hijos es una gran cantidad
de trabajo y que tener hijos es una decisidén consequencial. También podemos aflojar el agarre
de estereotipos, como "que odiamos a los nifios, que somos egoistas”, dice Blackstone o que
lucharemos por cuidarnos a nosotros mismos en nuestros afos dorados.

Sharon Her, 50

Brooklyn, Nueva York

"En la década de 1990, cuando tenia unos 20 afios y no tenia hijos, la gente pensaba que era
extrafo."

¢,Cual es su estado civil? He estado con mi esposo, de 51 afios, durante 21 afios; casados
durante 17.

¢,Como y cuando se dio cuenta de que no queria hijos? Soy de primera generacion Hmong:
en nuestras familias, nunca es una pregunta: se supone que vas a tener hijos, vas a ser una
buena esposa, ser parte de la familia y construir la familia. No es raro que las familias hmong
tengan 10+ hijos. Asi que siempre hubo una expectativa y nunca cuestioné realmente eso, pero
también senti esa fuerte necesidad de tener hijos propios.

Siento que podria haberlo hecho facilmente de ambas formas. Pero entonces, cuando mi esposo
y YO nos casamos Yy €l me dijo que se inclinaba por no tener hijos, dije: "Esta bien, estoy bien con
eso."

¢, Qué oposicion o estigma, si los hay, ha enfrentado? En la década de 1990, cuando tenia
unos 20 afios y no tenia hijos, la gente pensaba que era extrafio. Luego, cuando me casé a los
33 afios, todo el mundo decia: "Date prisa, tienes que tener hijos en el préximo afio porque solo
tienes uno o dos afios antes de que sea un embarazo geriatrico."

¢, Qué presenciatienen los nifios o el cuidado en general en tu vida? En la comunidad
hmong siempre hay muchos primos y sobrinos y sobrinas a tu alrededor. También fui maestra de
escuela dominical y trabajé en el desarrollo juvenil durante 15 a 20 afios de mi carrera.

Siempre hemos estado muy activos en la vida de nuestras sobrinas y sobrinos. Incluso ahora,
vuelo a traerlos aqui cuando necesitan un descanso. Mi sobrino se quedo con nosotros durante
un mes antes de la pandemia porque estaba entre la escuela y el trabajo y dije: "ven a vivir con
nosotros".



Mi esposo y yo también tenemos amigos que son mucho mas jovenes que nosotros, a quienes
bromeamos que son como nuestros hijos. Ademas, cofundé Hmong NYC, un grupo comunitario
para personas hmong en la ciudad de Nueva York. Los nifios hmong aqui me llaman "mama
hmong" y a mi esposo "papa hmong" a pesar de que no es hmong: siempre acogemos a la gente
y les damos un lugar para quedarse. Nos mantenemos cerca de ellos incluso después de que se
van y ahora tenemos amigos que son como familia en todo el mundo. Nuestro "pueblo” es muy
grande.

¢, Qué le gustaria decir a cualquier joven adulto que considere una vida sin hijos? Tendras
gue repetirte una y otra vez y acostumbrarte a la idea de que realmente lo significas. Cuanto mas
abordes y expliques esto a las personas, mas normalizaras. Y eso es una comunidad importante
gue hay que hacer visible.

Jerry Steinberg, 79

El area del Gran Vancouver, Columbia Britanica

"Si tienes hijos y te arrepientes, eres social y legalmente responsable de cada uno de ellos por el
resto de tu vida o el suyo."

¢, Cual es su estado civil? Estoy casado. Ella tiene 76 afios y hemos estado juntos desde 1987.

¢,Cémo y cuando se dio cuenta de que no queria hijos? Pensé que todo el mundo queria
hijos y eso incluia a mi. Pero en mis 20 afios, sali con varias mujeres que eran madres solteras y
encontré que los nifios eran una barrera entre nosotros. También fui maestro durante 47 afios y
cuanto mas ensefiaba, mas sabia que los nifios no eran para mi. Los nifios controlan tu viday
son muy caros de criar: no solo financieramente, sino también en tiempo y energia. Tus intereses
sufren cuando tienes hijos.

¢, Qué oposicién o estigma, si los hay, ha enfrentado? La presion familiar y social fue
implacable. Mis padres se conjuraron contra mi, diciendo que querian que les diera nietos. La
gente: incluso extrafios: me decia todo el tiempo que estaba haciendo la eleccién equivocada,
gue me arrepentiria y que cambiaria de opinion.

Cuando la gente dice cosas como "¢ Quién cuidara de ti cuando seas mayor?" sefialo que en
primer lugar, eso es una razdn muy egoista para traer nifios al mundo. En segundo lugar, ¢qué
garantiza que tus hijos viviran cerca de ti y estaran dispuestos, capaces y dispuestos a cuidarte?
Después de todo, la mayoria de los hijos de las personas tendran hijos: y otras responsabilidades:
de su propia cuenta. Anticipo mudarme a un hogar de ancianos algun dia.

¢, Qué cree que ha podido lograr o disfrutar que quizas no habria podido si hubiera tenido
hijos? Hice mucho trabajo voluntario para la Asociacion del Pulméon y fundé No Kidding!, un club
social para parejas y solteros sin hijos que ahora tiene mas de 40 capitulos. Escribi dos libros
para maestros de idiomas: Games Language People Play y Whatcha Gonna Learn from Comics?

¢, Qué le gustaria decir a cualquier joven adulto que considere una vida sin hijos? La cosa
mas importante es que le des a la potencial paternidad la atencion que merece. Es
probablemente la decision mas importante e irrevocable que tomaras en tu vida. Si te casas con
la persona equivocada, compras la casa equivocada o te metes en la carrera equivocada,
puedes deshacer lo que has hecho y tomar un camino diferente. Si tienes hijos y te arrepientes,
eres social y legalmente responsable de cada uno de ellos por el resto de tu vida o el suyo.

Consejos practicos, expertos y respuestas a sus preguntas sobre como vivir una buena vida

Aviso de privacidad: Los boletines informativos pueden contener informacion sobre
caridades, anuncios en lineay contenido financiado por terceros. Para obtener mas
informacion, consulte nuestra Politica de privacidad. Usamos reCaptcha de Google para
proteger nuestro sitio web y la Politica de privacidad y los Términos de servicio de Google
se aplican.



Sarah Beegle, 59

San Leandro, California

"Me encanta ir a la playa. Cuando regreso, nadie me pide o se queda sin mi: nadie depende de
mi presencia. Es muy liberador.”

¢, Cual es su estado civil? Me casé cuando tenia 25 afos, pero nos divorciamos cuando tenia 30
afos. Nunca me volvi a casar.

¢,Cémo y cuando se dio cuenta de que no queria hijos? Nunca quise realmente hijos. Cuando
mi ex y yo nos casamos, decidimos que no tendriamos hijos. El podria haber ido por cualquiera
de los dos lados, pero mi punto de vista fue que no deberias tener hijos a menos que estés 100%
dedicado a ello y ames la idea.

Cuando pensé en la posibilidad, supe que probablemente tendria que criarlos sola: muchos
matrimonios terminan en divorcio, pero incluso las mujeres casadas llevan la mayor parte de la
carga de la crianza de los hijos. No pensé que pudiera apoyarme a mi mismo y a otro ser
humano sin una lucha inmensa y no pensé que seria justo para nadie.

¢ Qué oposicion o estigma, si los hay, ha enfrentado? Mis padres nunca me presionaron ni a
mi ni a ninguna de mis hermanas. Senti un poco de presion de los médicos. Dirian cosas como
"cuando te quedes embarazada" o "las cosas cambiaran después de que tengas hijos": haciendo
muchas suposiciones.

¢, Qué presencia han tenido los nifios o el cuidado en general en tu vida? Tengo amigos que
tienen hijos y estan en mi vida. Mi mejor amigo tiene un hijo, por ejemplo: estuve involucrada en
su vida desde el principio y ahora lo considero mi amigo también.

¢, Qué cree que ha podido lograr o disfrutar que quizas no habria podido si hubiera tenido
hijos? Tengo una vida bastante libre de preocupaciones. Paso el 80% de mi vida en mi jardin:
tengo muchas {img}s de todas mis flores. Algunas personas tienen toneladas de {img}s de familia,
tengo {img}s de mis flores y gatos.

Me encanta ir a la playa. Esta a 40 minutos de mi casa, asi que me levantaré alas 5 en la
mafiana, iré alli con un termo de café y simplemente me quedaré alli hasta que esté listo y estaré
en casa a las 8 en punto. Cuando regreso, nadie me pide o se queda sin mi: nadie depende de
mi presencia. Es muy liberador.

¢, Qué le gustaria decir a cualquier joven adulto que considere una vida sin hijos? No
tengas hijos si no estas realmente seguro, porque son para siempre. Si no quieres hijos, mira qué
se ve como eso para ti. Puedes deshacerte de ser sin hijos mas tarde, si asi lo eliges. Puedes
adoptar, puedes ser tutor: hay tantas opciones. Pero crear un nifio es un compromiso de por
vida.

Diana Fuentes, 65

San Antonio, Texas
"Aun puedo contribuir al mundo y ayudar a la préxima generacién."

¢,Cual es su estado civil? Me casé en mis 30, pero mi esposo murié en 2009, cuando tenia 45
afios. No me volvi a casar.

¢,Como y cuando se dio cuenta de que no queria hijos? Mi esposo queria hijos y amo a los
nifos, pero no era una cosa de quiebre para ninguno de nosotros. Ambos viajamos mucho por
trabajo y, aunque seguimos hablando de ello, simplemente no sucedié. Cuando tenia mi 40,
hablamos de la adopcion y €l considero6 ser "papé en casa", un padre que se queda en casa.
Pero al final, ambos estdbamos muy comprometidos con nuestras carreras.

¢, Qué oposicion o estigma, si los hay, ha enfrentado? No recibi tanto de eso como pensé que
podria, especialmente viniendo de un fondo latino. Nuestros hermanos ya tenian hijos, asi que



ambos padres ya tenian nietos y, por lo tanto, no hubo empuje inmediato de ellos para que
tuviéramos hijos. Algunos de nuestros amigos, cuando tenian hijos, preguntarian: "¢ Tuy tu
esposo van a tener hijos?" O algunas personas preguntarian: "¢ Es que no puedes tener hijos?":
lo cual es grosero. Pero eso fue la minoriay siempre tuvimos amigos que también no tenian
hijos.

Cuatro familias estadounidenses desglosan su presupuesto de crianza: "La cantidad que
gastamos en nuestros hijos es ridicula"

¢, Qué presencia han tenido los nifios o el cuidado en general en tu vida? Tengo nueve
lindos sobrinos y sobrinas. Mi esposo y yo estdbamos alli cuando nacieron, ayudamos a pintar
las guarderias. Cuando mi hermana y mi cufiado tenian horarios de trabajo rigidos, mi esposo y
yo éramos los que conducian a ellos o los recogian de la escuela. Asistimos a casi todas sus
obras escolares. En un momento, fui la Voluntaria del Afio en la escuela de mi sobrina: eso fue
justo después de que mi esposo muriera.

¢, Qué le gustaria decir a cualquier joven adulto que considere una vida sin hijos? A veces la
gente dice que, sin tus propios hijos biologicos, tu vida no estd completa o que te estas perdiendo
algo. Discrepo. El mundo es un lugar grande y tiene muchos problemas. Todavia puedo
contribuir al mundo y ayudar a la proxima generacién: no necesito traer mi propio nifio al mundo
para hacerlo.
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