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Les blessures obligent la médaillée d'or olympique Chelsea
Hodges a abandonner la natation

Des blessures aux hanches ont contraint la médaillée 6 d'or olympique Chelsea Hodges a
abandonner la natation, a seulement deux mois des Jeux de Paris.

Hodges, une nageuse de brasse 6 qui faisait partie de I'équipe d'Australie championne olympique
du relais 4x100m 4 nages a Tokyo, souffre de blessures aux hanches 6 depuis longtemps.

"C'est avec un ceeur trés lourd que je vous annonce ma retraite de la natation de compétition”, a
posté 6 la nageuse de 22 ans sur Instagram.

"Cela fait 18 mois difficiles et prendre ma retraite maintenant n'est pas ainsi que 6 je voulais que
ce chapitre de ma vie se termine, mais je crois avoir pris la bonne décision."

"J'ai d0 décider 6 de prendre ma retraite ou de gacher mes chances d'étre aussi en forme et en
bonne santé que je le 6 souhaiterais dans mon avenir."

"Au final, je dois faire ce qui est le mieux pour mon avenir et écouter ce que 6 mon corps a essayé
de me dire désespérément."

Aprés son triomphe olympique en relais, Hodges a battu le record australien du 6 50m brasse aux
sélections australiennes pour les Jeux du Commonwealth de 2024.

Elle a abaissé ce record a Birmingham ou elle 6 a remporté le bronze en 30,05 secondes.
Hodges, qui était absente I'année derniere apres une opération d'un cartilage déchiré a la 6
hanche droite, a participé aux récents championnats d'Australie mais n'a pas participé a la
compétition.
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