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O Campeonato Brasileiro, também conhecido como Brasileirão, é uma das principais competições
de futebol do Brasil e uma das mais  populares para apostas desportivas. Para começar a fazer
suas apostas nesta competição, siga os seguintes passos:
1. Escolha um site de  apostas online: Existem muitos sites de apostas online confiáveis
disponíveis no Brasil, como Bet365, Betano, e Rivalo. Certifique-se de escolher  um site que seja
legal e licenciado no Brasil.
2. Crie uma conta: Depois de escolher um site de apostas, você  precisará criar uma conta. Isso
geralmente envolve fornecer algumas informações pessoais básicas e escolher um nome de
usuário e senha.  Alguns sites podem exigir que você verifique como fazer apostas esportivas
conta por meio de um endereço de e-mail ou número de telefone.
3.  Deposite fundos: Antes de poder fazer suas apostas, você precisará depositar fundos em
como fazer apostas esportivas conta. A maioria dos sites de  apostas online oferece várias
opções de depósito, como cartões de crédito, débito, porta-lojas e transferências bancárias.
4. Entenda as cotações: Antes  de fazer uma aposta, é importante entender como as cotações
funcionam. As cotações são simplesmente as probabilidades de um determinado  resultado
acontecer. Por exemplo, se a cotação for de 2.5 para uma determinada equipe vencer, isso
significa que, por cada  real que você apostar, você receberá 2.5 reais de volta se a equipe
vencer.
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Artistas sudaneses exiliados en Uganda: una historia de
guerra, arte y resistencia

Entre las obras de arte que Nusreldin Eldouma dejó  atrás cuando huyó de Sudán se encuentra
un retrato al agua con un sabio sufí, una figura popular de la  mitología sudanesa. Pintado el año
pasado, antes de que Sudán fuera arrastrado a la guerra después de una lucha de  poder entre
dos facciones del ejército del país, muestra al sheikh Farah wad Taktook, un icono de la paz, dice 
Eldouma.

Arriba: {img}grafías del trabajo de Nusreldin Eldouma exhibidas en su reciente residencia de
tres meses en 32° East, y abajo  su acuarela de un hombre sufí, titulada Inner Peace.
{img}grafías: Cortesía de 32° East/Nusreldin Eldouma

●

"Me gusta esta pintura porque el  personaje persigue la sencillez y la paz interior que aparece en
las facciones de su sonrisa", dice Eldouma, uno de  los cuatro artistas sudaneses que ahora
están exiliados en Uganda y que recientemente completaron una residencia de tres meses en 
32° East, un centro de artes en la capital, Kampala.
El centro, que brindó a los artistas alojamiento, un estipendio y  materiales, organiza el Festival de
Arte Público de Kampala, KLA ART, en agosto.
La actitud tranquila del sheikh, dice Eldouma, 55,  contrasta con el estado actual de los asuntos
en Sudán, donde la hostilidad continua entre las dos partes beligerantes ha  contribuido a un ciclo
de violencia que está empujando a millones al borde del hambre.
Eldouma se vio atrapado en la  guerra civil estalló en Jartum el 15 de abril de 2024, su estudio en
el vecindario Imitidad Nasser justo una  calle lejos del aeropuerto, que fue el sitio de
enfrentamientos entre las Fuerzas Armadas Sudanesas (SAF), controladas por el Gen  Abdel
Fattah al-Burhan, y las Fuerzas de Apoyo Rápido (RSF), dirigidas por el Gen Mohamed Hamdan
Dagalo (conocido como Hemedti).
"Es  peor que una pesadilla despertar en la mañana y tu objetivo más importante es salvarte de
las balas perdidas, sin  mencionar siquiera pensar por un momento en tu arte, los frutos de tu
esfuerzo", dice Eldouma.
A medida que los disturbios  cerraron clínicas de salud, el hermano de Eldouma murió, incapaz de
acceder al tratamiento de diálisis renal al que dependía.
También  parte de la residencia de 32° East es Tanzil Abdallah Adam, que creaba arte callejero
en espacios públicos en su  ciudad natal de El Fasher, en el oeste de Sudán, antes de que
comenzara el conflicto.
"Todo iba bien. Mi carrera  con las Naciones Unidas era prometedora, mi arte prosperaba y
estaba rodeado de mis seres queridos", dice.
"Entonces ocurrió la guerra  y el primer día, ocho de mis colegas y parientes murieron."
Durante su residencia, Adam ha estado trabajando con hilo, incorporando  el ganchillo en su
trabajo.
Otro en la residencia es Mohammed Altaj, un cineasta y fotógrafo, que fue despertado por una 
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explosión masiva la primera noche del conflicto.
"Como sudanés, estamos acostumbrados a eso", dice, recordando la masacre de Jartum de
2024,  el golpe militar de 2024 y "todos los terribles eventos cambiantes de la vida que ocurrieron
mientras estábamos dormidos".
Altaj ha  trabajado como periodista en Jartum y dice que ha habido una "destrucción y saqueo
deliberados de organizaciones de medios" desde  el comienzo del conflicto.
"Esto está directamente afectando a los creadores de contenido y fotógrafos", dice. "Trabajar en
los medios podría  exponerlo al peligro de ser acusado de espionaje, traición o colaboración con
cualquiera de las partes". Utilizó su residencia para  trabajar en un proyecto {img}gráfico que
cuenta la historia de Sudán.

welcome unibet●

Teesa Bahana, directora de 32° East, dice: "Aunque hay poco  que podamos hacer para detener
los genocidios en curso, vimos cómo tener espacios como estos puede ser un pequeño descanso
 frente a tal horror".

Tanzil Abdallah Adam, sentada en la {img}grafía de la izquierda, y Nusreldin Eldouma, con un
sombrero en  la {img}grafía de la derecha, hablan con visitantes durante su residencia en 32°
East. {img}grafías: Cortesía de 32° East

●

Eldouma dejó  Sudán en octubre, después de ser arrestado y interrogado varias veces por
inteligencia militar sobre sus vínculos con las protestas  de 2024 que pusieron fin al régimen de
30 años de Omar al-Bashir en Sudán. Aquí se ha centrado principalmente  en dibujar desde la
vida en la "ciudad encantadora" de Kampala. Está "fascinado por su vida diaria y sus paisajes 
naturales pintorescos de colinas, cascadas, medios de transporte y supervivencia".
"Mis obras de arte han sido inspiradas por tal belleza", dice.  "Es muy importante inmortalizar tales
momentos brillantes que caen entre los escombros de la presión de la vida".
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