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Inscreva-se agora e ganhe um bônus luxuoso para começar a ganhar! 
contente:
conhecer as roupas e calçados infantis disponíveis na Loja Online PUMA. Confira todos
os modelos de camisetas, blusas, acessórios  e tênis infantil . Aproveite e descubra
também as coleções desenvolvidas através de colaborações com personagens icônicos do
dia a  dia dos seus filhos.
Group
apostar em jogos de futebol gratis
Forbes
Acessibilidade L L A- A+ 
Os 50 atletas mais bem pagos do mundo ganharam impressionantes US$ 2,97 bilhões (R$ 14,61
8 bilhões) nos últimos 12 meses, superando o total recorde do ano passado em 8% – a diferença
é de mais 8 de US$ 200 milhões (R$ 983,84 milhões).
Desse total, negócios e outros empreendimentos fora do campo representaram US$ 1,06 bilhão
(R$ 8 5,21 bilhões), desbancando o recorde de US$ 1,04 bilhão (R$ 5,11 bilhões) registrado pelo
grupo no ano passado.
Acompanhe em primeira 8 mão o conteúdo do Forbes Money no Telegram
Os números mostram que as estrelas do esporte de hoje são muito mais 8 do que atletas, e
ganham muito mais dinheiro fora do campo do que nele.
Os jogadores da NBA LeBron James, Kevin 8 Durant e Stephen Curry possuem prósperas
empresas de mídia, por exemplo.
Serena Williams está por trás de uma empresa de capital 8 de risco com um novo fundo de US$
111 milhões.
Naomi Osaka tem mais de 20 parceiros corporativos e é fundadora 8 de uma linha de cuidados
com a pele.
Tom Brady adicionou uma enorme parceria com a exchange de criptomoedas FTX ao 8 lançar o
Autograph, uma plataforma NFT própria.
O limite para chegar ao top 50 subiu de US$ 34 milhões (R$ 167 8 milhões) no ano passado para
US$ 37,6 milhões (R$ 184,96 milhões), o valor mais alto de todos os tempos.
A seguir, 8 veja os 50 atletas mais bem pagos do mundo.
1.
Lionel MessiEsporte: Futebol
Ganhos totais: US$ 130 milhões (R$ 639 milhões)
Ganhos em campo: 8 US$ 75 milhões (R$ 368,94 milhões)
Ganhos fora do campo: US$ 55 milhões (R$ 270 milhões)2.
Lebron JamesEsporte: Basquete
Ganhos totais: US$ 121,2 8 milhões (R$ 595 milhões)
Ganhos em quadra: US$ 41,2 milhões (R$ 201 milhões)
Ganhos fora das quadras: US$ 80 Milhões (R$ 393 8 milhões)3.
Cristiano RonaldoEsporte: Futebol
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Ganhos totais: US$ 115 milhões (R$ 565 milhões)
Ganhos em campo: US$ 60 milhões (R$ 295 milhões)
Ganhos fora do 8 campo: US$ 55 milhões (R$ 270 milhões)4.
NeymarEsporte: Futebol
Ganhos totais: US$ 95 milhões (R$ 467 milhões)
Ganhos em campo: US$ 70 milhões 8 (R$ 344 milhões)
Ganhos fora do campo: US$ 25 milhões (R$ 122 milhões)5.
Stephen CurryEsporte: Basquete
Ganhos totais: US$ 92,8 milhões (R$ 452 8 milhões)
Ganhos em quadra: US$ 45,8 milhões (R$ 225,29 milhões)
Ganhos fora das quadras: US$ 47 milhões (R$ 231 milhões)6.
Kevin DurantEsporte: Basquete
Ganhos 8 totais: US$ 92,1 milhões (R$ 452 milhões)
Ganhos em quadra: US$ 42,1 milhões (R$ 206 milhões)
Ganhos fora das quadras: US$ 50 8 milhões (R$ 245,96 milhões)7.
Roger FedererEsporte: Tênis
Ganhos totais: US$ 90,7 milhões (R$ 442 milhões)
Ganhos em quadra: US$ 700 Mil (R$ 3 8 milhões)
Ganhos fora das quadras: US$ 90 milhões (R$ 442 milhões)8.
Canelo ÁlvarezEsporte: Boxe
Ganhos totais: US$ 90 milhões (R$ 442 milhões)
Ganhos no 8 ringue: US$ 85 milhões (R$ 418 milhões)
Ganhos fora dos ringues: US$ 5 milhões (R$ 24,5 milhões)9.Tom Brady
Esporte: Futebol Americano
Ganhos totais: 8 US$ 83,9 milhões (R$ 408 milhões)
Ganhos em campo: US$ 31,9 milhões (R$ 156,92 milhões)
Ganhos fora do campo: US$ 52 milhões 8 (R$ 255,79 milhões)10.
Giannis AntetokounmpoEsporte: Basquete
Ganhos totais: US$ 80,9 milhões (R$ 397,96 milhões)
Ganhos em quadra: US$ 39,9 milhões (R$ 196 milhões)
Ganhos 8 fora das quadras: US$ 41 milhões (R$ 201,68 milhões)11.
Russel WestbrookEsporte: Basquete
Ganhos totais: US$ 79,2 milhões (R$ 388 milhões)
Ganhos em quadra: 8 US$ 44,2 milhões (R$ 217,42 milhões)
Ganhos fora das quadras: US$ 35 milhões (R$ 172 milhões)12.
James HardenEsporte: Basquete
Ganhos totais: US$ 74,4 8 milhões (R$ 365,98 milhões)
Ganhos em quadra: US$ 44,4 milhões (R$ 218,41 milhões)
Ganhos fora das quadras: US$ 30 milhões (R$ 147,57 8 milhões)13.Matthew Stafford
Esporte: Futebol Americano
Ganhos totais: US$ 72,3 milhões (R$ 354 milhões)
Ganhos em campo: US$ 69,8 milhões (R$ 343,36 milhões)
Ganhos fora 8 do campo: US$ 2,5 milhões (R$ 12,29 milhões)14.Aaron Rodgers
Esporte: Futebol Americano
Ganhos totais: US$ 68 milhões (R$ 334,50 milhões)
Ganhos em campo: 8 US$ 57 milhões (R$ 280,39 milhões)
Ganhos fora do campo: US$ 11 milhões (R$ 54 milhões)14.
Tiger WoodsEsporte: Golfe
Ganhos totais: US$ 68 8 milhões (R$ 334,50 milhões)
Ganhos em campo: US$ 40 Mil (R$ 196 mil)
Ganhos fora do campo: US$ 68 milhões (R$ 334,50 8 milhões)16.Josh Allen
Esporte: Futebol Americano
Ganhos totais: US$ 67 milhões (R$ 329,58 Milhões)



Ganhos em campo: US$ 63 milhões (R$ 309,90 milhões)
Ganhos fora 8 do campo: US$ 4 milhões (R$ 19,67 milhões)17.Lewis Hamilton
Esporte: Automobilismo
Ganhos totais: US$ 65 milhões (R$ 319,74 milhões)
Ganhos em pista: US$ 8 57 milhões (R$ 280,39 milhões)
Ganhos fora das pistas: US$ 8 milhões (R$ 39,35 milhões)18.
Tyson FuryEsporte: Boxe
Ganhos totais: US$ 62 milhões 8 (R$ 305 milhões)
Ganhos no ringue: US$ 60 milhões (R$ 295 milhões)
Ganhos fora dos ringues: US$ 2 milhões (R$ 9 milhões)19.
Naomi 8 OsakaEsporte: Tênis
Ganhos totais: US$ 59,2 milhões (R$ 290 milhões)
Ganhos em quadra: US$ 1,2 milhão (R$ 5,9 milhões)
Ganhos fora das quadras: 8 US$ 58 milhões (R$ 285,31 milhões)20.
Damian LillardEsporte: Basquete
Ganhos totais: US$ 57,4 milhões (R$ 282,36 milhões)
Ganhos em quadra: US$ 39,4 milhões 8 (R$ 193,81 milhões)
Ganhos fora das quadras: US$ 18 milhões (R$ 88,54 milhões)21.Deshaun Watson
Esporte: Futebol Americano
Ganhos totais: US$ 55,6 milhões (R$ 8 273,50 milhões)
Ganhos em campo: US$ 55,5 milhões (R$ 273 milhões)
Ganhos fora do campo: US$ 100 Mil (R$ 491,92 Mil)22.
Klay ThompsonEsporte: 8 Basquete
Ganhos totais: US$ 55 milhões (R$ 273 milhões)
Ganhos em quadra: US$ 38 milhões (R$ 186,92 milhões)
Ganhos fora das quadras: US$ 8 17 milhões23.
Mike TroutEsporte: Beisebol
Ganhos totais: US$ 49,5 milhões (R$ 241 milhões)
Ganhos em campo: US$ 35,5 milhões (R$ 243,50 milhões)
Ganhos fora 8 do campo: US$ 14 milhões (R$ 68,86 milhões)24.Patrick Mahomes
Esporte: Futebol Americano
Ganhos totais: US$ 49,1 milhões (R$ 241,53 milhões)
Ganhos em campo: 8 US$ 29,1 milhões (R$ 143,14 milhões)
Ganhos fora do campo: US$ 20 milhões (R$ 98 milhões)25.Primos Kirk
Esporte: Futebol Americano
Ganhos totais: US$ 8 48,5 milhões (R$ 238,58 milhões)
Ganhos em campo: US$ 46 milhões (R$ 226 milhões)
Ganhos fora do campo: US$ 2,5 milhões (R$ 8 12 milhões)26.
Jimmy ButlerEsporte: Basquete
Ganhos totais: US$ 48 milhões (R$ 238 milhões)
Ganhos em quadra: US$ 36 milhões
Ganhos fora das quadras: US$ 8 12 milhões26.Max Verstappen
Esporte: Automobilismo
Ganhos totais: US$ 48 milhões (R$ 238 milhões)
Ganhos em pista: US$ 46 milhões (R$ 177 milhões)
Ganhos fora 8 das pistas: US$ 2 milhões (R$ 9,8 milhões)28.
Paul GeorgeEsporte: Basquete
Ganhos totais: US$ 47,9 milhões (R$ 235,62 milhões)
Ganhos em quadra: US$ 8 39,4 milhões (R$ 193,81 milhões)
Ganhos fora das quadras: US$ 8,5 milhões (R$ 41,81 milhões)29.
Anthony DavisEsporte: Basquete
Ganhos totais: US$ 45,4 milhões 8 (R$ 223,33 milhões)
Ganhos em campo: US$ 35,4 milhões (R$ 174 milhões)



Ganhos fora do campo: US$ 10 milhões (R$ 49,19 milhões)29.
Kawhi 8 LeonardEsporte: Basquete
Ganhos totais: US$ 45,4 milhões (R$ 223,33 milhões)
Ganhos em quadra: US$ 39,4 milhões (R$ 191 milhões)
Ganhos fora das quadras: 8 US$ 6 milhões (R$ 29 milhões)31.
Phil MickelsonEsporte: Golfe
Ganhos totais: US$ 45,3 milhões (R$ 222,83 milhões)
Ganhos em campo: US$ 3,3 milhões 8 (R$ 16,23 milhões)
Ganhos fora do campo: US$ 42 milhões (R$ 206,60 milhões)31.
Serena WilliamsEsporte: Tênis
Ganhos totais: US$ 45,3 milhões (R$ 222,83 8 milhões)
Ganhos em quadra: US$ 300 Mil (R$ 1 milhão)
Ganhos fora das quadras: US$ 45 milhões (R$ 221 milhões)33.
Mohamed SalahEsporte: Futebol
Ganhos 8 totais: US$ 45 milhões (R$ 221 milhões)
Ganhos em campo: US$ 27 milhões (R$ 132,81 milhões)
Ganhos fora do campo: US$ 18 8 milhões (R$ 88,54 milhões)34.
John WallEsporte: Basquete
Ganhos totais: US$ 44,8 milhões (R$ 220 milhões)
Ganhos em quadra: US$ 44,3 milhões (R$ 217 8 milhões)
Ganhos fora das quadras: US$ 500 Mil (R$ 2 milhões)35.
Kylian MbappéEsporte: Futebol
Ganhos totais: US$ 43 milhões (R$ 211,52 milhões)
Ganhos em 8 campo: US$ 28 milhões (R$ 137 milhões)
Ganhos fora do campo: US$ 15 milhões (R$ 73 milhões)35.Conor McGregor
Esporte: Artes Marciais Mistas
Ganhos 8 totais: US$ 43 milhões (R$ 211,52 milhões)
Ganhos no ringue: US$ 33 milhões (R$ 162 milhões)
Ganhos fora dos ringues: US$ 10 8 milhões (R$ 49 milhões)37.
Rory McIlroyEsporte: Golfe
Ganhos totais: US$ 41,5 milhões (R$ 201 milhões)
Ganhos em campo: US$ 7,5 milhões (R$ 36,89 8 milhões)
Ganhos fora do campo: US$ 34 milhões (R$ 167 milhões)38.Marshon Lattimore
Esporte: Futebol Americano
Ganhos totais: US$ 40,9 milhões (R$ 201 milhões)
Ganhos 8 em campo: US$ 40,8 milhões (R$ 200 milhões)
Ganhos fora do campo: US$ 100 Mil (R$ 491 milhões)39.
Devin BookerEsporte: Basquete
Ganhos totais: 8 US$ 39,9 milhões (R$ 196 milhões)
Ganhos em quadra: US$ 31,9 milhões (R$ 156,92 milhões)
Ganhos fora das quadras: US$ 8 milhões 8 (R$ 39 milhões)40.
Joel EmbiidEsporte: Basquete
Ganhos totais: US$ 39,7 milhões (R$ 195 milhões)
Ganhos em quadra: US$ 31,7 milhões (R$ 155 milhões)
Ganhos 8 fora das quadras: US$ 8 milhões (R$ 39 milhões)41.Amari Cooper
Esporte: Futebol Americano
Ganhos totais: US$ 39,4 milhões (R$ 195 milhões)
Ganhos em 8 campo: US$ 38,9 milhões (R$ 191,35 milhões)
Ganhos fora do campo: US$ 500 Mil (R$ 2 milhões)42.Dak Prescott
Esporte: Futebol Americano
Ganhos totais: 8 US$ 39,4 milhões (R$ 195 milhões)
Ganhos em campo: US$ 27,4 milhões (R$ 134 milhões)
Ganhos fora do campo: US$ 12 milhões 8 (R$ 59 milhões)43.



Chris PaulEsporte: Basquete
Ganhos totais: US$ 39,1 milhões (R$ 195 milhões)
Ganhos em quadra: US$ 31,1 milhões (R$ 152 milhões)
Ganhos 8 fora das quadras: US$ 8 milhões (R$ 39 milhões)44.Ryan Ramczyk
Esporte: Futebol Americano
Ganhos totais: US$ 38,8 milhões (R$ 195 milhões)
Ganhos em 8 campo: US$ 38,7 milhões (R$ 195 milhões)
Ganhos fora do campo: US$ 100 Mil (R$ 491,92 Mil)45.Stefon Diggs
Esporte: Futebol Americano
Ganhos totais: 8 US$ 38,7 milhões (R$ 195 milhões)
Ganhos em campo: US$ 36,2 milhões (R$ 177,09 milhões)
Ganhos fora do campo: US$ 2,5 milhões 8 (R$ 12,29 milhões)46.
Jake PaulEsporte: Boxe
Ganhos totais: US$ 38 milhões (R$ 186,92 milhões)
Ganhos no ringue: US$ 30 milhões (R$ 147 milhões)
Ganhos 8 fora do ringue: US$ 8 milhões (R$ 39 milhões)46.Russel Wilson
Esporte: Futebol Americano
Ganhos totais: US$ 38 milhões (R$ 186,92 milhões)
Ganhos em 8 campo: US$ 24 milhões (R$ 118,06 milhões)
Ganhos fora do campo: US$ 14 milhões (R$ 68,86 milhões)46.
Kemba WalkerEsporte: Basquete
Ganhos totais: US$ 8 38 milhões (R$ 186,92 milhões)
Ganhos em quadra: US$ 35 milhões (R$ 172 milhões)
Ganhos fora das quadras: US$ 3 milhões (R$ 8 14,75 milhões)49.
Bradley BealEsporte: Basquete
Ganhos totais: US$ 37,7 milhões (R$ 185,45 milhões)
Ganhos em quadra: US$ 33,7 milhões (R$ 165,77 milhões)
Ganhos fora 8 das quadras: US$ 4 milhões (R$ 19,67 milhões)50.TJ Watt
Esporte: Futebol Americano | Ganhos totais: US$ 37,6 milhões (R$ 185,45 milhões) 8 | Ganhos
em campo: US$ 36,6 milhões (R$ 180 Milhões) | Ganhos fora do campo: US$ 1 milhão (R$ 4,91 8
milhões)
>> Inscreva-se ou indique alguém para a seleção Under 30 de 2022
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Cultivando chocos en la Costa Brava: una iniciativa
sostenible en España



Colgándose casi verticalmente en acantilados de la Costa Brava  en el noreste de España, el
resort de l'Estartit tiene una ubicación dramática, pero el verdadero drama se desarrolla bajo  las
olas, donde un enfoque innovador de técnicas antiguas ayuda a revivir poblaciones en declive de
chocos apreciados.
Los  chocos (Sepia officinalis) son una captura valiosa para los pescadores españoles y un plato
popular, ya sea por sí solos  o como ingrediente clave en la paella de mariscos. Sin embargo, sus
números han disminuido en la costa catalana debido  a una combinación de contaminación y
pesca recreativa no regulada.
En 2024, un encuentro fortuito entre un pescador local,  Isaac Moya, y un biólogo marino, Boris
Weitzmann, llevó a la creación del Proyecto Sepia, que tiene los dos objetivos  de revivir las
existencias y mantener a los pescadores artesanales en el negocio.
Los  pescadores han colocado ramas en el lecho marino para atraer chocos durante miles de
años
El proyecto fija ramas  de árboles en el lecho marino poco profundo justo más allá del muro del
puerto de Estartit, ya que los  chocos necesitan algo sólido en lo que depositar sus huevos.
"Los pescadores han estado colocando ramas en el lecho  marino para atraer chocos durante
miles de años", dice Weitzmann. "En Marruecos utilizan palmeras; en Galicia, pinos. Usando este
método  tradicional, atamos diferentes especies de ramas de árboles a cuerdas. Es una cuestión
de mirar al pasado para avanzar".
 Sin embargo, no contentos con esperar a que los moluscos depositen sus huevos, el proyecto
utiliza las ramas submarinas como  incubadoras para huevos que se adhieren a redes de pesca.
Ramas de árboles sumergidas en el mar para actuar como una guardería de chocos.
Moya se propuso convencer a otros miembros de su comunidad de pescadores de que ahorren
los huevos en baldes  de agua en lugar de arrojarlos al mar donde perecen. Los baldes se dejan
en los muelles y los huevos  se distribuyen entre las ramas que sirven como guardería.
Aunque es bien conocido localmente, Moya no proviene de una  familia de pescadores y al
principio tuvo dificultades para convencer a otros de no tirar los huevos.
La innovación no proviene de adentro, proviene de afuera
"Su actitud era un poco '¿qué sabes  tú?'", dice, pero afortunadamente varios jóvenes locales
estaban abiertos a nuevas ideas. En los dos primeros años del proyecto recolectaron  1.5
millones de huevos.
"Es importante que Isaac no provenga de una familia de pescadores", dice Weitzmann. "En la 
historia de la humanidad, la innovación no proviene del interior, proviene del exterior. Lo que
hemos hecho aquí es combinar  tradición e innovación para lograr una transformación".
Un  huevo de choco. A los pescadores locales se les anima a ahorrar los huevos para que
puedan ser devueltos al  mar.
El proyecto no solo se trata de conservación. También tiene como objetivo mantener a  los
pescadores artesanales en el negocio ayudándolos a vender su captura a un precio justo. "Es un
ejemplo perfecto de  la economía circular", dice.
Han elegido chocos en parte porque tienen un ciclo de vida corto. Depositan sus huevos  en la
primavera y después de seis a ocho semanas, el proyecto lleva a los jóvenes al mar abierto para 
que crezcan. Alcanzan la madurez dentro de un año, lo que brinda a los pescadores una buena
captura después de  los meses de invierno magros.
"Los chocos a menudo mueren después de haber depositado sus huevos", dice Weitzmann.
"Tienen  obsolescencia programada incorporada". De hecho, atrapar un choco maduro después
de haber depositado sus huevos tiene poco impacto en la  población.
El proyecto buscó el apoyo de entidades como el parque nacional cercano de Montgrí, pero
también de empresas  locales, que van desde mecánicos de automóviles hasta un restaurante
tres estrellas Michelin, El Celler de Can Roca.
"Queríamos  que todos tuvieran una participación en él", dice Weitzmann. "Podríamos haber
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obtenido más dinero de la Unión Europea, pero lo  que sucede es que obtienes el dinero para
ejecutar un proyecto durante dos años y luego lo archivan en un  cajón y eso es todo".
"Estamos produciendo más chocos, pero eso realmente no es el punto", dice. "Queremos cambiar
 la mentalidad de los pescadores y los consumidores".
 Dos chocos nadando alrededor de uno de los árboles anclados al lecho marino frente a l'Estartit.
El esquema está aumentando  los números y concientizando.
"Los consumidores necesitan ser educados sobre lo que están  comprando y a dónde va su
dinero. La mayoría de la gente no pregunta ni se preocupa.
"Como pescador,  si necesito €500 [£415] al mes para cubrir mis gastos y me pagan €5 por un
pescado que vale €10,  tengo que capturar el doble de pescado", dice Moya. "El consumidor es la
causa principal de la sobrepesca".
Es  ilegal en España que los pescadores vendan directamente al público. Tienen que pasar por la
asociación local y luego por  los mayoristas.
"El sistema se basa en una subasta inversa, lo que hace que bajen los precios y nosotros,  los
pescadores artesanales, no podemos competir con los barcos industriales", dice Moya. "Llegan
con 500 kg de chocos y el  precio está fijado; llegamos con 10 kg y no hay interés".
Para combatir esto, un puñado de pescadores  de l'Estartit y los vecinos l'Escala han establecido
Empesca't, una organización que tiene como objetivo vender directamente a personas y 
empresas locales, aunque Moya dice que ni el sector pesquero ni el gobierno regional han
alentado.
A pesar de  muchos contratiempos, incluidos el Covid, tanto Moya como Weitzmann permanecen
optimistas.
"Es como la fruta, tienes que esperar, pero  eventualmente madura y cae", dice Weitzmann. "Y
además, todos saben que si seguimos así, no hay futuro".


	estrela bet live
	estrela bet live
	estrela bet live :vasco da gama x sport recife
	estrela bet live :bets365br cadastro
	Cultivando chocos en la Costa Brava: una iniciativa sostenible en España


