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As contas de 2024 para a QuinnBet holding, QuinNB Sports Ltd, que foram arquivados,
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Quando se trata de histérias esportivas, qualquer um seria duramente pressionado para encontrar
atletas mais impressionantes do que Simone Biles. 2 Bryony Page e Holly Bradshaw - mas
enquanto o trios sdo grandes concorrentes ou vencedores da medalha mdiltipla também é 2
notavel por fansport bet abertura sobre a saide mental dos desportistas;

No verdo de 2024, Biles retirou-se da final feminina das equipes 2 nos Jogos Olimpicos fansport
bet Téquio dizendo que havia perdido o senso do ar e admitiu ter "ainda medo" meses depois. 2


https://www.dimen.com.br/7games-baixar-o-aplicativo-www-2024-12-06-id-1923.html

O pole vaulter Bradshaw expressou preocupac¢des no inicio deste ano sobre se prejudicar na
busca por conquistas esportivas enquanto a 2 britanica Page relatou lutas com “sindrome
habilidades perdidas”, as quais alimentaram ansiedade levando as Olimpiada para os Rio...
Mesmo antes de 2 Biles trazer a exposi¢éo global & questao, o Comité Olimpico Internacional
reconheceu que era necessario apoiar os atletas e estabeleceu 2 um kit para profissionais da
saude mental até Toquio. Com novos Jogos fansport bet exibicdo no Paris 2024 Itimas
atualizag6es foram 2 implementadas novas medidas:

Os proximos Jogos serdo usados para promover o bem-estar eo COI langou um programa de
atencao plena fornecendo 2 2.000 licengas aos atletas do aplicativo Calm como uma tentativa
diaria no dia a dias, apoiar saude mental. Uma linha 2 auxiliar da aptidao psicolégica também
estara disponivel sightline mentalmente fitness Mental esta disponiveis Além disso qualquer atleta
olimpico competindo fansport bet 2 Paris por quatro anos depois pode acessar Saude mentais
(Saudacéo), Bem estar E Apoio Em seu pais natal Midia Mais 2 De 70 idiomas diferentes A area
dos jogos é destinada a pratica fisica:

Kirsty Burrow, chefe da unidade de esporte seguro 2 do COI diz que esses ambientes sdo uma
inclusdo essencial para os atletas. "Eles devem sentir a existéncia dos sistemas 2 ao seu redor e
se eles tém alguma preocupacao com saude mental ou bem-estar fansport bet qualquer érea;
podem falar alto 2 sobre isso porque estdo aptoes a buscar apoio”, afirma o pesquisador Droid
Browroughts /a>

Tudo isso faz parte de um plano 2 que busca promover melhores resultados fansport bet satde
mental a todos os niveis até 2026, com Paris-2024 atuando como barémetro para 2 o
desenvolvimento do programa. Burrows confirma ainda mais as a¢des da Organizacao
Internacional das Nac¢des Unidas (OIC) no apoio aos 2 atletas onde se tem controle direto sobre
seus 6rgaos governamentais e também ajuda outras organiza¢fes fora desses eventos;
federacdes nacionais 2 ou comité olimpico nacional: colocar uma maior prioridade na “seguranca
psicoldgica”.

Bryony Page durante fansport bet performance vencedora da medalha de ouro 2 na final do
trampolima no Campeonato Mundial 2024. Ela falou sobre suas lutas com a condi¢&o psicolégica
conhecida como "sindrome 2 das habilidades perdidas".

{img}: Tom Jenkins/The Guardian

As medidas deste verdo irdo construir o plano de agdo para a saude mental escrito 2 pelo COI
fansport bet julho passado. A atualizagao do kit ferramental desenvolvido pela mesma entidade,
no ano 2024 significa que ele 2 descreve uma abordagem passo-a -passo das organizacoes
esportivas ou membros da comitiva médica dos atletas sobre como promover "ambientes atlético
2 psicologicamente seguros”. Ele também tem um panorama geral os sintomas e disturbios
mentais bemcomo fansport bet prevaléncia ao nivel elite...

O psiquiatra 2 Alan Currie, que faz parte do grupo de trabalho COI para a saude mental e tem
elogiado o processo colaborativo 2 com alguns atletas se tornando embaixadores ativos. "E
fansport bet grande medida pelo atleta - temos representacdo dos desportistas no Grupo 2 desde
fansport bet criacdo." Os membros principais da mesa sao inestimaveis", diz ele:"Entdo acho
possivelmente uma das melhores coisas Que ouvimos 2 neste espacgo é lembrar quem esporte 'é
fazer isso™.

skip promocao newsletter passado

apos a promoc¢ao da newsletter;

Bradshaw descreveu o blues p6s-Olimpico 2 fansport bet fansport bet contribuicdo para a
pesquisa de um trabalho académico no qual 14 atletas andnimoS falaram sobre serem tratados
como 2 "maquina vencedora da medicina" e lutaram por lidar com essa experiéncia apds 0s
Jogos. Esses desportistaes favoreceram que se fizesse 2 uma mudanga, incluindo eles durante
esse processo...

Ao lado desta disposi¢do usada para o apoio a saude mental, a COI esté 2 trabalhando no
combate aos efeitos do abuso e discriminacéo fansport bet atletas. Um estudo publicado
novembro passado pela universidade de Theresuling 2 encontrou abusos confirmados contra
mulheres futebolistas; um esporte nos Jogos deste verao muitas vezes nao € controlado nas



midias sociais 2 isso inclui comentarios misdginos que quando eles sdo monitorados tornam-se
normalizados ou aceitaveis por clubes individuais com seus seguidores

Espera-se 2 que 15 milhdes de pessoas participem dos Jogos deste verao fansport bet Paris, ao
contrario das 20.000 nos jogos interrompidos pela 2 Covid na cidade japonesa da Téquio (que
deve trazer seus proprios desafios e mais pressao sobre os atletas), mas a 2 primeira vez todas
as partes parecem bem posicionada para enfrentar o furacéo.
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