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Muito antes de a ciclista Lael Wilcox se tornar na mulher mais rapida que ja andou pelo mundo,
homens no 8 bar ndo consigo acessar sportingbet quem ela trabalhava costumavam dizer-lhe
estar mentindo sobre suas conquistas.

"Isso me enfureceu”, disse ela ndo consigo acessar sportingbet entrevista ao Sport."Eles 8 nao


https://www.dimen.com.br/bonus-poker-bet365-2024-12-07-id-14404.html

acreditavam que eu fiz as corridas! E loucura, tipo: 'Vocé acha Que estou mentindo sobre o qué
Eu tenho 8 feito?™.

N&o pode haver duvida sobre o americano desta vez. Tendo completado uma viagem de 18.000
milhas ao redor do mundo 8 n&o consigo acessar sportingbet setembro — 108 dias, 12 horas e
doze minutos depois que ela partiu - Wilcox bateu a melhor hora 8 anterior por mais duas
semanas

A rota viu seu inicio e fim ndo consigo acessar sportingbet Chicago, levando na Europa. Austrélia
antes de retornar 8 a cidade natal da ilha do Alasca (Anchorage), descendo a costa oeste ao
longo Rota 66;

Atravessando 21 paises no total, 8 a rota cumpriu 0s requisitos do Guinness 'que afirmam que um
ciclista deve viajar na mesma direcdo e comecar 8 ndo consigo acessar sportingbet seu lugar
para acumular pelo menos 18.000 milhas - circunferéncia global da Terra- por uma tentativa de
sucesso ao 8 redor o mundo.

Foi uma ideia que Ihe ocorreu ndo consigo acessar sportingbet 2024, quando ela percorreu 0s
EUA de Oregon a Virginia como 8 parte da TransAm Bike Race, um evento no qual viria ganhar e
se tornaria na primeira mulher americana.

"Foi um tipo 8 de momento com uma lampada, grande ideia e pensei: 'Bem o que preciso fazer
iss0?' A Unica coisa foi conseguir 8 novo passaporte!" ela lembrou."Eu atravessei todo pais no
final do dia eu estava totalmente morta; fiquei pensando ‘ndo ha como 8 continuar assim'."”

Oito anos depois, Wilcox finalmente completou o feito notavel. "Foi a viagem da minha vida." Eu
amei", disse ela 8 :"Faz pouco mais de um més desde que terminei mas parece ter acontecido ha
cinco meses".

Parte do combustivel para ndo consigo acessar sportingbet 8 viagem, explicou ela. veio de querer
provar que os duvidosos estavam errados."

"Acende um fogo debaixo de mim porque eu tenho 8 esse tipo da luta ndo consigo acessar
sportingbet me, onde estou como 'eu preciso provar isso™, disse ela."Isso é importante . Eu
guero 8 que eles vejam o quanto podemos fazer isto e vocé sabe disso empurra-me para a
corrida.”

"Talvez, eles véao ler sobre 8 isso e vai mudar de ideia. Talvez ndo duvidem da préxima mulher
gue disse ter feito uma carona.”

Em varios estagios 8 ao longo de nao consigo acessar sportingbet jornada, Wilcox foi
acompanhada por mulheres que ela conheceu das Rallies Femininas da Komoot uma 8 iniciativa
para a qual e o aplicativo movel KOMOOT comecou ha trés anos atras ndo consigo acessar
sportingbet um periodo no quais entre 8 50-70 pessoas se juntam a WilcoX durante longos dias.
"Eu quase sempre seria a Unica mulher ndo consigo acessar sportingbet qualquer evento que eu
8 fosse"”, explicou Wilcox. “So pensei: 'Podemos mudar isso? Podemos incentivar mais mulheres
para estar la fora?"

"Alguns dos comicios tiveram 1.600 8 pessoas registradas”, continuou ela. “A faixa etaria: acho
gue foi como 19 a 70 anos de idade, vindo do mundo 8 inteiro provavelmente 60 paises diferentes
e assim eu ouco suas historias."

"Uma mulher estava gravida de trés meses, quando isso acontece 8 inspira todos 0s outros
porque eles dizem: 'Bem se ela pode fazer isto entdo eu também posso'."

Enquanto Wilcox é apaixonada 8 por mostrar o que possivel, ndo consigo acessar sportingbet
viagem estava longe de ser direta.

"No quarto dia, eu vomitei o tempo todo e 8 nunca parou de chover.

"Mais tarde, eu tenho algum tipo de hera venenosa na Alemanha e entdo tive que espalhar no 8
meu estdbmago. minhas pernas ou bracos por trés semanas”, ela lembrou-se:" Eu estava como
'Isso vai desaparecer? Ou preciso ir 8 ao hospital?" Eventualmente ele foi embora.”

"Devo ter comido algo ruim na Turquia e tive um estdbmago mal por duas semanas," 8 Wilcox
grimaced. “Eu ndo conseguia manter comida no meu sistema para que tivesse energia suficiente
pra andar bem; entdo eu 8 estava meio a meia velocidade me sentindo muito mau.”

Para Wilcox, esses contratempos fazem parte da jornada. No entanto houve uma 8 série de
obstaculos mais universais que ela achou dificil aceitar .



"A mudanca climéatica esté afetando as coisas", disse ela. “Na 8 primeira semana inteira de
Chicago a Nova York, foi como trovoes e tempestades todos os dias”.

"Comecei a correr ndo consigo acessar sportingbet 2024 8 e acho que, naquele tempo as
tempestades sdo muito mais fortes. Costumavamos confiar no bom clima de verdo? nao acredito
8 ainda nisso."

Um aumento na gravidade das tempestades n&o € a Unica mudanca que Wilcox notou. "Quando
chegamos a Europa, era 8 muito mais quente do Que normalmente esta", disse ela."Mesmo
através da Pais Basco e os Pirinéus foi como 80 8 85 graus (Fahrenheit). E eles estavam tipo:
'lsso N&o E normal'.

"E triste, sabe?" continuou ela. “Nestes lugares realmente especiais isso 8 estd mudando muito
rapidamente e me motiva a fazer o que posso agora como este mundo ao redor do planeta”.
"Eu 8 pensei: 'Se eu nao fizer isso agora, talvez possa ter a chance".

Quando Wilcox voltou para os EUA e comecou a 8 ultima etapa de ndo consigo acessar
sportingbet jornada, ela passou a sensacédo que tudo tinha valido todas as doencas.

"Vindo por Sao Francisco, eu 8 tinha 200 pilotos (comigo) e minha familia. Entdo é legal”, lembrou
elal

Arizona, Novo México e Oklahoma logo se seguiram antes 8 do trecho final pelo Missouri até
lllinois para Chicago.

"Foi incrivel. Foi quase essa coisa que foi construida de trés dias 8 até o final", disse Wilcox."Eu
estava tao focado ndo consigo acessar sportingbet todos os dia, eu nunca pensei sobre terminar
a série e 8 isso parece: 'Nao posso ir la... E se algo acontecer?' Sabe?" Mentalmente bloqueei
aquilo mesmo!

"E entéo, trés dias apos o 8 término eu estou a pouco mais de 1.000 km (cerca 621 milhas),
talvez 1.100 quildmetros e depois comeco fazendo as 8 contas na minha cabe¢a como: '‘Quando
poderia terminar daqui?"

Ja no caminho certo para bater confortavelmente o recorde, Wilcox ainda ndo 8 estava satisfeito.
"No comeco, pensei ndo consigo acessar sportingbet quatro dias. E entdo eu achei que se o
empurro um pouco mais rapido e 8 vou para além a cada dia poderia terminar com trés anos de
duracdo; depois disso minha ideia foi me incendiar”, 8 disse ela a revista The New York Times :
"Eu estava andando mais rapido do que eu tive toda a viagem, 8 e s0 tinha esse tipo de energia
extra me puxando até o fim."

O fim, quando finalmente chegou é um momento 8 que a jovem de 38 anos vai lembrar para o
resto da vida.

"Eu terminei ndo consigo acessar sportingbet Chicago, ao por do sol. 8 E foi 0 mesmo caminho
gue eu tinha tomado trés meses e meio antes de ver isso novamente entrando no 8 horizonte na
hora mais bonita da noite", refletiu ela.” Eu comecei a chorar?

"Provavelmente havia 100 pessoas andando comigo, e talvez 8 depois como cem apenas
esperando na estatua (onde a viagem terminou)”, disse Wilcox. “Eu ndo sabia o que esperar de 8
mim mesmo; eu estava meio emocionado: 'Fui capaz™.

Pouco mais de um més desde que foi definido, o recorde mundial da 8 Wilcox j& esta
potencialmente sob ameaca. O ciclista indiano Vedangi Kulkarni tornou-se a mulher jovem para
pedalar ao redor do 8 mundo n&o consigo acessar sportingbet 2024 e atualmente faz parte desse
caminho através das tentativas anteriores no sentido dos carros se tornarem os 8 melhores
veiculos elétricos disponiveis na Europa até 2024.

Wilcox esta feliz que mais e cada vez maior numero de mulheres estdo 8 assumindo o desafio.
"Eu acho os registros sao feitos para serem quebrados”, disse ela,"

"Eu tive uma boa carona, estou feliz 8 com isso. Eu adoraria que alguém saisse e a quebra-lo? E
entdo eu acho: Isso me faria querer fazer de 8 novo para tentar ir mais rapido?"

"Meus musculos estdo apertado, minha imunidade esta baixa mas eu ainda quero andar de
bicicleta.”
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