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com Resumo O presente artigo aborda as possibilidades de desenvolvimento do contetdo
esporte nas aulas de Educacéao Fisica a partir das perspectivas de esporte Na escola e de
esporte Da escola, trazendo as definicdes de cada uma dessas perspectivas de trabalho, bem
como suas caracteristicas e diferencas.

Também € alvo deste estudo uma pesquisa com professores de Educacao Fisica da rede
municipal de ensino de Sdo Mateus — ES, com intuito de investigar e diagnosticar sob que
aspecto vem sendo desenvolvidos os contetudos esportivos nas aulas de Educacéao Fisica neste
municipio, bem como se ha por parte dos professores participantes do estudo uma clara
compreensao acerca do esporte Na escola e do esporte Da escola.

Nesse sentido, a pesquisa realizada com vinte e cinco professores revelou que o esporte ainda
vem sendo desenvolvido sob uma perspectiva muito tecnicista, com as atencdes voltadas ao
ensino do esporte em si, tornando-o objetivo final das aulas e ndo 0 meio para um ensino
aprendizagem significativo, apresentando a necessidade de atualizacdo constante por meio de
uma formacé&o continuada dos professores de Educacao Fisica.

Unitermos: Educacéo.Esporte.Educacao fisica.Esporte da escola.Esporte na escola.Abstract
This article discusses the possibilities of development of sports content in Physical Education
from the sport prospects in school and school sport, bringing the definitions of each of these job
prospects as well as their characteristics and differences.

It is also aim of this study a survey of physical education teachers in the municipal of St.
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Matthew education - ES, in order to investigate and diagnose in what respect has been developed
sporting content in physical education classes in this city, and if there by the participating teachers
study a clear understanding of the sport at school and school sport.

In this sense, the survey of twenty-five teachers revealed that the sport is still being developed
under a very technicist perspective, with attention focused on sports education itself, making it the
ultimate goal of the classes and not the means to an education significant learning, with the need
for constant updating through continued training of physical education teachers.

Keywords: Education.Sport.Physical education.School sport.Sport in school.
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O esporte figura entre uma das mais fortes manifestacdes culturais e sociais da humanidade, e
isto lhe d& um status grandioso perante a sociedade, haja vista a atengéo que lhe é dada em
noticiarios, jornais, revistas e nas proprias conversacoes corrigueiras entre os individuos.
Também é conhecido e reconhecido como possuidor de um poder educacional, tanto no meio
escola quanto ndo-escolar, uma vez que a ele é atribuida & capacidade de socializacéo, de
superacao das desigualdades, do conhecimento e respeito as regras, do fortalecimento da moral
e da incluséo.

No entanto é necessario avaliar com cautela se toda e qualquer pratica esportiva é educativa e
serve aos propositos supracitados, ou se ha diferengas entre o esporte praticado na escola e o
esporte realizado fora dela.

E, mais ainda, é preciso analisar que tipo de esporte vem sendo trabalhado dentro das escolas,
pois a0 mesmo passo que 0 esporte possibilita todos os aprendizados listados anteriormente, ele
pode também constituir-se em um fator de excluséo, de elevacao do individualismo, da
competitividade exacerbada.

Jé fixadas no meio educacional, com foco principal nas aulas de Educagé&o Fisica, as concepcdes
de esporte Na escola e de esporte Da escola possuem caracteristicas diferentes e até
antagonicas em suas definicdes tedricas e nas aplicagdes praticas exercidas por cada uma.

Ao professor de Educacéo Fisica € preciso o conhecimento de cada uma delas, bem como suas
caracteristicas e procedimentos, para buscar realizar uma ligagdo com os objetivos educacionais
pretendidos por ele, a fim de decidir que pratica de esporte proporcionara a seus alunos.

O desafio nao é saber qual esporte é educacional ou ndo, haja visto que todos o0 sdo, mas saber
que tipo de educagédo é proposta pelo esporte que é ensinado ou o modo como ele € praticado
pela escola.(Santin, 2007)

O presente estudo intenciona-se a investigar como o contetdo esporte vem sendo desenvolvido
nas aulas de Educacéo Fisica nas escolas da rede publica municipal de Sdo Mateus — ES, bem
como a evidenciar quais concepcdes tem o0s professores da area sobre o0 ensino deste conteudo,
apontando se ha uma pratica do esporte Da escola ou do esporte Na escola.

Sobre o esporte e a Educacao Fisica

Ao citar 0 nome esporte € comum que se venham a mente imagens de competicdes esportivas
entre grandes atletas ou equipes famosas, no entanto € preciso atentar que o esporte ndo se
reduz apenas a competicdo de alto rendimento, mas € visto também como elemento cultural dos
povos e também como importante fendmeno social (Maia, 2010).

Para Santin o esporte € uma institucionaliza¢cdo, uma reordenacao e uma reorganizagao de
normativas de um fato anterior.

Esse fato anterior € 0 jogo, pois 0 esporte ndo seria uma atividade original, mas a
institucionalizacdo de uma atividade anterior, o jogo.(Santin, 2007)

Buscamos entéo o significado da palavra esporte segundo o dicionario Michaelis (2011):
"Passatempo, divertimento.

Pratica metddica de exercicios fisicos, que consistem geralmente em jogos competitivos entre
pessoas, ou grupos de pessoas, organizados em partidas”.

Percebe-se, portanto, que o esporte também possui mines f12 bet telegram dimenséo ludica, que



€ denominada como esporte participa¢do, em que o praticante o faz na busca por lazer,
descontracéo e diversao, estando nesta perspectiva presentes também "o desenvolvimento
pessoal e as relagdes entre pessoas" (Tubino, 2001, p.38).

Ha também o entendimento da pratica esportiva sob outros aspectos, partindo-se sempre do
objetivo da pratica para realizar tal classificagéo.

Assim temos 0 esporte performance que trata justamente do alto rendimento esportivo e tem
como principal foco os resultados e conquistas, com vistas sempre a vitoria.

E o esporte educacao que possibilita aos estudantes uma prética esportiva democratica,
coeducativa e preocupada ndo com o0s resultados esportivos em termos de rendimento e vitorias,
mas sim com a socializagcdo, com a capacidade de trabalho em equipe, de respeito as
capacidades individuais de cada um, com a possibilidade de transformacgéo de realidades através
do esporte e de transformacgdes do esporte a partir da realidade vivida, configurando-se assim no
uso do esporte como meio para um processo educativo (Darido, 2011).

A educacao fisica escolar brasileira e o esporte possuem lagos fortes desde a década de 1950 e
segundo com um estreitamento ainda maior a partir da década de 1960 quando os governos
ditatoriais subordinaram a disciplina a pratica esportiva instaurando-se um novo paradigma para
a educacéo fisica com uma politica oficial que se deu a partir de 1970, com a Politica Nacional
de Educacéo Fisica e Desportos — Lei n° 6.

251, de 8 de outubro de 1975 (Brasil, 1975 — Lei ja revogada), na qual a pratica esportiva
objetivava o aprimoramento do condicionamento fisico da populagcéo, com salto qualitativo no
nivel dos esportes em todas as areas com melhora técnica nas representacfes esportivas
nacionais e a utilizacdo do esporte como forma de lazer durante o tempo livre (Moreira, 1992).
Essa ligacdo da Educacao Fisica desportivizante da década de 1970 fortaleceu-se apoiada pelos
governos militares e difundiu-se por entre os profissionais da &rea, inclusive direcionando os
cursos de formacao na area.

Estas raizes criadas perduraram por anos direcionando a pratica da educacao fisica escolar, e,
ainda hoje, é possivel notar alguns professores de educacdao fisica direcionando seus trabalhos
no ambiente escolar a partir de uma concepcao tecnicista do esporte.

Vago (1996) retrata a intima relacdo entre a educacéo fisica e o esporte e a importancia do
conteudo esporte para a afirmacéo de Educacdo Fisica no contexto escolar, relatando também
os "efeitos colaterais" advindos desta relagéo: "Foi a partir do ensino do esporte na escola que a
Educacéo Fisica conquista mines f12 bet telegram legitimidade pedagdgica na medida em que
perde mines f12 bet telegram autonomia pedagodgica.

Servir a industria do esporte, transmitindo seus codigos e valores: eis a legitimidade, eis a perda
de autonomia".(p.08)

Segundo Finck (2011): "A atividade fisica e esportiva ndo é um fim em si; deve ser praticada e
servir como um meio de plena realizagdo do aluno, um instrumento de educacéo para aprender a
ganhar ou perder, bem como um meio de emancipagao.

E também um método de socializacdo e integracao, ja que a escola é o lugar por exceléncia da
socializagdo sistematica para muitos jovens, de ambos 0s sexos".(p.76)

Finck (2011) ainda afirma que "a Educacéo Fisica e o esporte, ao favorecerem o desenvolvimento
das aptiddes da crianca, fazem parte de uma parte consideravel da educacédo, sendo uma
auténtica escola para a vida social".(p.75)

Martins e Paix&o (2014) salientam que "O esporte € um elemento de grande expressividade no
campo da Educacdao Fisica escolar.

Contudo, o que o configura como um potencial conteddo educativo ndo esta centrado no
espetaculo, no rendimento ou na mines f12 bet telegram popularidade, mas no trato pedagogico
gue qualquer conteudo deve estar atribuido para fins educativos dentro do ambiente escolar,
sendo este desenvolvido de forma a oportunizar experiéncias a maior gama de alunos possivel e
acompanhado de trato reflexivo e formativo para ser realmente formador de cidadéos".(p.31)
Junior e Barbosa (2011) atentam para o fato de que "o esporte € um importante conhecimento a
ser trabalhado no @mbito escolar, mas € preciso ter atencdo com a perspectiva escolhida e qual
o tipo de sociedade que se deseja referendar".(p.5)



O esporte precisa ser pensado nas aulas de educacdo fisica e ndo somente reproduzido
flelmente como se apresenta na sociedade, sob pena de promover a exclusdo dos menos
habilidosos, o competitivismo exagerado e a desmotivagao de parte dos alunos.

Santos e Oliveira (2015) destacam que "S&o muitos 0s questionamentos e problematizagcbes que
incidem sobre esse assunto e que nao poderiam ser sanados téo facilmente.

De qualquer maneira, faz-se necessério repensar e refletir sobre as possibilidades e concretudes
do ensino do esporte no palco escolar".(p.51)

Soares et al (2013) relata em mines f12 bet telegram escrita sobre a necessidade de conectar
intimamente a prética esportiva nas aulas de Educacao Fisica ao projeto politico pedagogico da
escola, estreitando assim o que é ensinado com a realidade vivenciada pelos alunos.

Kunz (2004) ao abordar o esporte como contetdo da Educacéo Fisica escolar relata que "deve
haver no minimo uma transformacao didatico-pedagdgica dos seus elementos basicos — como os
movimentos padronizados e as regras preestabelecidas de execucéo, para poder-se utiliza-lo
como conteudo pedagogico na Educacéo Fisica Escolar.

Sua importancia cultural e social € sem duvida inquestionavel, porém, isto ndo garante a mines
f12 bet telegram legitimidade no contexto escolar sem profundas transformagdes".(p.85)

E preciso fazer com que os educandos reflitam sobre os prds e contras da pratica esportiva de
acordo com a forma como ela é posta.

Para tal faz-se necessério desatar as amarras das regras oficiais dos esportes e transforma-los
com fins didatico-pedagogicos.

O esporte na escola e o esporte da escola

Os métodos de ensino do esporte nas aulas de Educacao Fisica dizem muito sobre a concepc¢ao
de ensino da qual cada professor se apropria e faz uso.

Cabe aqui uma breve abordagem acerca do esporte Na escola e do esporte Da escola nas aulas
de educacéo fisica.

Santin (2007) realiza gramaticalmente uma diferenciacéo para entdo abordar os termos.

No caso do esporte Na escola, temos a contragcédo de artigo com preposicao em + a = NA, logo
podemos dizer que o esporte EM (+ a) escola é a reproducdo do esporte como ele ja existe no
ambiente escolar.

J& na contragdo de + a = DA, encontramos um esporte de (+ a) escola, ou seja, esporte DE
escola, transformado, modificado, adaptado segundo as necessidades e 0s objetivos
educacionais que a Educacao Fisica escolar pretende realizar, preocupada com a incluséo de
todos nas atividades de forma conjunta, sem importar-se com vitéria ou derrota, mas dando valor
maior ao processo educativo e adaptativo que ocorre durante a pratica.

Ao utilizar o termo "esporte Na escola" apropria-se de uma abordagem fragmentada do esporte,
na qual o professor se baseia em uma perspectiva muito préxima a um treinamento para aplicar
este conteudo em suas aulas, partindo da aprendizagem e repeticao (exaustiva) dos gestos
técnicos, na busca pelo aperfeicoamento dos fundamentos da modalidade esportiva para entdo
alcancar o jogo competitivo visando que este possa ser o mais bem disputado possivel.

Em suma significa ensinar os fundamentos das modalidades repetindo-os para que se aprenda a
jogar, pois se acredita que se devem ensinar as partes (0os fundamentos e gestos técnicos) para
entdo conseguir alcangar o todo (que seria jogar o esporte).

Outra caracteristica importante da concepc¢ao esporte Na escola relaciona-se ao fato de ndo se
buscar alternativas diferentes para vivenciar uma modalidade esportiva, aplicando-se sempre a
pratica do esporte como ele foi e € instituido na sociedade.

N&o se modificam regras, forma de jogar, atribuicdes, nem nimeros de jogadores, logo, podendo
ser caracterizado como uma pratica pouco ou quase nada criativa, pois s6 se reproduz o que ja
existe.

Cabe ressaltar também que neste tipo de préatica do esporte na educacéo fisica escolar,
geralmente h& separagdo por sexo para realizacdo das atividades, principalmente no momento de
jogar.

Por ser uma reproducao quase fiel do treinamento esportivo o esporte Na escola acaba por
promover a exclusao daqueles alunos menos habilidosos.



Estes se sentem desconfortaveis ao tentar e ndo conseguir executar as tarefas aplicadas pelo
professor com a mesma precisao de seus colegas, que se destacam e que geralmente séao
aqueles elogiados e mais incentivados pelo professor, pois como relata Finck (2011) "o aluno,
muitas vezes, € visto pelo professor como um atleta em potencial, o qual cobra a execucao
correta dos movimentos esportivos, eliminando o carater ludico, prazeroso e espontaneo dos
movimentos e desconsiderando a expressividade de cada aluno”.(p.85)

J& o esporte Da escola se constitui em uma atuacdo mais pedagodgica do professor de educacao
fisica que procurara alcancar a todos os educandos, mantendo seu interesse, participacéo e
satisfacdo com as tarefas propostas.

Nesta perspectiva o educador irA modificar o esporte como ferramenta de ensino, alterando
regras, locais de pratica e materiais.

Buscard incentivar os alunos a refletirem sobre o esporte de forma que os mesmos sejam
capazes de criticar o modelo existente na sociedade e de reconstrui-lo para atendimento as suas
necessidades educativas e interesses do grupo.

Ao utilizar esse modelo trabalha-se com a co-educacéo, proporcionando as praticas conjuntas de
ambos 0s sexos, ndo dando importancia exagerada ao gesto técnico perfeito, por acreditar que é
a partir dos jogos (modificados, pré-desportivos, etc.

) que ocorrera o aprendizado.

Se aprende a jogar jogando, uma vez gque ao jogar também se pratica os fundamentos
esportivos.

Ao trabalhar com o esporte Da escola o professor ndo devera listar problemas como falta de
materiais ou de manutencao dos equipamentos para a Educacéo Fisica como fatores que
impossibilitardo mines 12 bet telegram atuagéo ou como desculpa para uma mines f12 bet
telegram acomodacdo em uma pratica pouco criativa, pois todos estes desafios deverdo ser
enfrentados, j& que toda mudanca acontece a partir de uma necessidade real, do que esta posto,
e a implementacdo da proposta requer a superacao desses obstaculos (Silva & Costa, s/d).
Para Finck (2011) "...

€ importante e fundamental que o esporte seja tratado pedagogicamente de forma mais
abrangente nas suas outras dimensofes, entre elas, a historica, a antropoldgica, a cultura, a
social, entre outras".(p.87)

O esporte Da escola nao prioriza, nem da destaque ao melhor ou ao mais habilidoso.

Busca a participagdo de todos com avaliagdo ao desenvolvimento coletivo.

"Na escola é preciso resgatar os valores que privilegiam o coletivo sobre o individual, defendem
0 compromisso da solidariedade e respeito humano, a compreenséo de que jogo se faz "a dois",
e de que é diferente jogar com o companheiro e jogar contra o adversario" (Castellani Filho et al,
2009, p.70).

Santos et al (2006) enfatizam as possibilidades dadas aos alunos numa perspectiva de esporte
Da escola:

"Pense nas oportunidades educacionais que os alunos terdo, como:

Construir um jogo que € seu, algo que fizeram e criaram;

Descobrir por si mesmos por que as regras sado importantes e a que propdsito elas servem;
Estar envolvidos em seu préprio aprendizado;

Compatrtilhar suas ideias e trabalhar cooperativamente;

Comunicar-se e explicar como seu jogo desenvolveu-se;

Ensinar aos colegas, inclusive ao professor".(p.25)

Castellani Filho et al (2009) afirma que "o esporte, como prética social que institucionaliza temas
ludicos da cultura corporal, se projeta numa dimensao complexa de fendmeno que envolve
cbdigos, sentidos e significados da sociedade que o cria e o pratica.

Por isso, deve ser analisado nos seus variados aspectos, para determinar a forma em que deve
ser abordado pedagogicamente no sentido de esporte "Da" escola e ndo como esporte "Na"
escola".(p.69-70)Metodologia

De posse dos conceitos acerca do esporte, mines f12 bet telegram ligagdo com a Educagéao
Fisica escolar e das abordagens antagbnicas do esporte Na escola e do esporte Da escola é



possivel analisar a realidade encontrada na Educacéo Fisica escolar da rede municipal de ensino
de S&o Mateus — ES, em pesquisa realizada com a colaborac&o dos académicos da primeira
turma (5° periodo 2015/01) do curso de Licenciatura em educacgéo Fisica da Faculdade Vale do
Cricaré, que foram aplicar os questionarios de pesquisa in loco, a fim de buscar uma
compreensao de como o esporte vem sendo trabalhado nas escolas municipais.

Para a pesquisa foram selecionadas XX escolas das localidades mais préximas do centro da
cidade caracterizando-se a amostra a ser considerada, nas quais entrevistaram-se 25 professores
de Educacédo Fisica nas escolas a partir de um questionario semiestruturado com quatro
perguntas fechadas e uma pergunta aberta, para fins do presente trabalho se apreciam duas
perguntas fechadas e uma pergunta aberta.

As questdes das quais nos apropriamos sao:1.

Conhece as concepc¢des de esporte Na escola e de esporte Da escola? 2.

Caso tenha respondido SIM na questédo 01: Segue qual das duas propostas? 5.

Esquematize através de topicos e em ordem de sequéncia como geralmente se da o ensino de
um esporte coletivo em suas aulas de educacéo fisica durante um periodo letivo.

Com a analise das respostas obtidas e nos graficos construidos observa-se como vem sendo
compreendido e aplicado o esporte nas aulas de Educacao Fisica da rede municipal de ensino de
Sé&o Mateus — ES.

Resultados e discussdes

Quanto ao questionamento sobre o conhecimento das concepgdes esporte Na escola e esporte
Da escola dos 25 professores participantes da pesquisa 21 responderam conhecé-las, enquanto
03 alegaram nédo conhecer tais perspectivas de trabalho.

Ainda, houve 01 professor que preferiu nao responder a questao.

Nota-se que a grande maioria dos professores alegou conhecer as concepc¢des, porém um
namero apesar de pequeno, mas que nao deve deixar de ser analisado, ou seja 16% do total,
responderam nao conhecer estas definigdes.

Compreende-se 16 % pelo fato do professor ndo querer responder a questao induzindo a
interpretacédo do seu desconhecimento.

Na pergunta namero dois, quando questionados sobre qual das duas propostas seguiam, 13
professores responderam que aplicam o esporte Na escola e 06 disseram trabalhar com o
esporte Da escola e um afirmou trabalhar com as duas concepgoes.

Os outros 05 professores ndo responderam a questao pois ela somente se aplicava agueles que
alegaram conhecer as duas concepc¢des na questao anterior.

Percebe-se que a maioria dos professores de Educacao Fisica adota como pratica de ensino do
esporte em suas aulas o esporte Na escola, mesmo alegando conhecer as duas concepc¢oes, o
gue implica em conhecer os propésitos de cada uma delas.

Por fim analisamos a questdo numero 05 que trazia o seguinte enunciado: Esquematize através
de tépicos e em ordem de sequéncia como geralmente se da o ensino de um esporte coletivo em
suas aulas de Educacéao Fisica durante um periodo letivo.

Estudando cuidadosamente as escritas dos professores depara-se com a seguinte situag&o:1°.
Dos seis professores que afirmavam trabalhar com o esporte Da escola na questdo 02, apenas
trés descreveram mines f12 bet telegram sequéncia de trabalho relacionando-a com as
caracteristicas do trabalho a partir do esporte Da escola.2°.

Dos treze professores que responderam utilizar-se de uma concepg¢ao de esporte Na escola,
onze realmente descreveram na questao 05 uma sequéncia de trabalho que se assemelha ao
esporte Na escola, enquanto dois contradisseram mines f12 bet telegram resposta anterior ao
esquematizar trabalhos muito proximos do esporte Da escola.3°.

Dos quatro professores que alegaram nao conhecer nenhuma das duas concepcgoes, trés
assemelham suas praticas com o esporte Na escola e um com o esporte Da escola.4°.

O professor que alegou trabalhar com as duas concepgdes realmente apontou elementos das
duas préticas, porém mostrou em seu esquema de sequéncia de aulas, uma grande reocupacao
com a aprendizagem dos fundamentos técnicos das modalidades esportivas como etapa que
precede ao jogo em si, 0 que acaba por aproximar mines f12 bet telegram pratica mais do esporte



Na escola.

Nesta Ultima questao obtivemos algumas respostas como a da "professora W".

"O esporte ndo € o principal conteddo em minhas aulas.

Diversos outros conteldos sédo trabalhados paralelamente.

Durante o ensino do esporte foco na pratica enquanto vivéncia, permitindo que meus alunos
tenham a oportunidade de experimentar tal prética.

Claro que para a realizagdo de todo e qualquer esporte é necessario que se conheca as regras
bésicas, porém a execucéo perfeita de tais fundamentos néo € o objetivo da educacéo fisica e
sim das escolinhas voltadas para o treinamento”.

E também da "professora A".

"O que procuro fazer seguindo a proposta do municipio é trabalhar com a iniciacdo esportiva a
partir de jogos ludicos e pré-desportivos, com o objetivo ao desenvolvimento de habilidades
motoras importantes aos alunos e a uma formacao de consciéncia de trabalho em grupo”.
Temos ainda o esquema feito pelo professor K.

"~ histéria do esporte; - fundamentos técnicos; - regras do esporte; - jogo propriamente dito".

E da professora D.

"- Fundamentos basicos do esporte; - regras basicas do esporte; - aulas praticas ensinando os
fundamentos e aplicando as regras de acordo com a execug¢ao do jogo; - jogo propriamente dito".
Observa-se nos dois primeiros relatos a clara manifestacdo de um trabalho do contetdo esportivo
nas aulas de Educacédo Fisica voltado para o esporte Da escola, enquanto que nos outros dois
esquemas encontramos bem explicitas as caracteristicas de um trabalho alicercado na
concepcao de esporte Na escola.

Por meio da andlise realizada a partir da questdo 5 em cada questionario e comparando-a com
os dados informados pelos professores nas duas primeiras questdes pode-se chegar a dados
mais proximos da realidade de atuacao dos professores entrevistados, vejam:

Num total de 25 professores entrevistados na pesquisa, quatorze realmente conhecem as
concepgOes de esporte Na escoa e de esporte Da escola, pois esses tiveram coeréncia entre
suas respostas nas perguntas 1, 2 e 5.

Também deste total, onze ndo conhecem ou confundem as concepg¢des, tendo eles respondido
as questdes 1 e 2 ou confirmando o desconhecimento ou de maneira que suas respostas nao
foram confirmadas na questao 5, pois elas se contradiziam.

Sob a atuacdo na pratica dos professores entrevistados diagnosticou-se que dos vinte e cinco
professores participantes, dezenove desenvolvem em suas aulas o esporte Na escola, enquanto
apenas seis trabalham com a perspectiva de esporte Da escola em seu cotidiano.

Conclui-se que em mines f12 bet telegram grande maioria, os professores de educacao fisica da
rede municipal de ensino de S&o Mateus — ES, desenvolvem em suas aulas uma abordagem dos
conteudos na perspectiva de esporte Na escola.

Consideracdes finais

O presente estudo evidenciou que a prética pedagogica das aulas de Educacao Fisica no que
concerne ao conteudo esporte ainda permanece fortemente ligada a raizes tecnicistas, fato que é
claramente demonstrado nos dados apresentados na pesquisa, que revela também a
necessidade de atualizacao por parte dos professores, através da formacgao continuada.

O esporte enquanto contetudo da Educacéo Fisica escolar possui um leque variado de
possibilidades pedagdgicas que precisam ser exploradas pelos professores, a partir de uma
transformacéo didatica do esporte, a partir de uma visédo do esporte Da escola, possibilitando ao
aluno participar efetivamente do processo de construgdo do conhecimento a partir das préaticas
corporais.
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mines f12 bet telegram :vai de bet tem pagamento
antecipado

A pergunta "Quanto vale a F12 Bet?" € uma das mais frequentes que nous chegam aqui, ndo
blog. E e esta certo de ser um surpresa para investir na f-12 bet -s fundamental

Mas para responder essa permanente de forma prévia, € necessario que o cliente seja a F12
Bet. A aposta em mines f12 bet telegram casa das probabilidades existe e dura as oportunidades
dos jogos por parte da defesa do futebol (como Futebol), Bascote Tennis - entre os melhores out
Assim, para responder a pergunta "Quanto vale um F12 Bet?" é o primeiro considerador varios



fatores silica e popularidade do esporte uma quantidade de apostadores. E por mais importante
gue seja isso esta previsto em mines f12 bet telegram forma prévia ou melhor acesso a fonte
Uma vez na internet

Parajudar a responder essa pergunta, vamos analisar alguns dos fatores que podem ser mais
fortes do valor da F12 Bet:

Popularidade do esporte: Quanto mais popular o desporto, maiores apostadores esteréao
interessados em mines f12 bet telegram arriscar neve. Isso pode ser um pedido por votas e
portanto - valor da F12 Bet!

Season 5: Biblical stories are reenacted throughout this season, mainly, the story of Lucifer and
Michael the Archangel. Sam and Dean are to represent them. Sam would be Lucifer and Dean
would be Michael.

mines f12 bet telegram

In real life, Jared Padalecki and Jensen Ackles are best friends and were each other's
groomsmen. Jared Padalecki (Sam) and Jensen Ackles (Dean) have both said that they were
skeptical at first about 'playing themselves'.

mines f12 bet telegram

mines f12 bet telegram :match up bet

E e,

roccolini ndo é italiano. Ndo se trata de um brécolis bebé, ou uma rabe mais doce do Buclo-
Brocolho sweeter (um creme) E o cruzamento entre os velhos e regulares da couve chinesa com
a gaiada que tem apenas 31 anos; De jantares estaduais mines f12 bet telegram alto risco até
refeicbes semanais na panela: O bichinho parece estar por toda parte! Que diz nosso amor deste
vegetal arrivista sobre nés?

Este frankenvegetable patenteado nasceu mines f12 bet telegram uma estufa na empresa de
sementes japonesa Sakata Inc. "Todos os criadores, usando técnicas classicas da reproducéo
sao permitidos um pouco do tempo - ou digamos 'tempo divertido™- para experimentar e tentar
criar algo novo", Dave SamuelSamueles disse ao Guardian que o diretor comercial dos produtos
€ a divisdo Europa das empresas sacatas:

Depois de oito anos mines f12 bet telegram cruzamentos, finalmente estava pronto para os
agricultores.

Suas origens se entrelacaram tanto com os anos 90 que quando comegou a aparecer nos
menus, o Washington Post chamou-o de Ally McBeal dos vegetais.

"O importante a entender € que novas variedades de vegetais ndo sdo apenas algo comestivel, o
gual vai para fora do mundo", diz Jay Rayner critico restaurante da Observer.

"Devido a uma abordagem inteligente e concertada para gastar na comercializacao de
novidades. Vocé esta entediado com brocolis, tente isso."

Devido as suas longas hastes, Sakata originalmente considerou nomea-lo "asparbroc", antes de
passar para a “aparagédo”. Um artigo do LA Times mines f12 bet telegram 1998 previu que o
esparguete provavelmente nunca se tornara um vegetal basico. ”

Como chegou longe. Agora é o 250 vegetal mais popular do Reino Unido, de acordo com YouGov
e décimo lugar entre os millennials Os britdnicos consomem muito menos que as batatas
espargos (Broccolini ou brdcolis tenros), seu outro nome comercial - consumido por 27,5% das
familias britanicas mines f12 bet telegram todo pais asiatico — quase metade dos lares australiano
Também apareceu nos garfos das pessoas mais poderosas do mundo. Quando o presidente
chinés, Xi Jingping visitou os EUA mines f12 bet telegram 2024 a pressao estava ligada: Cue
brécolisni (um hibrido ocidental-chinés adequado que ele comeu pelo menos duas vezes na
viagem). O vegetal servido queimado no carddpio de um almogo historico realizado por Biden
para Xi; Mais tarde naquela semana "XI se reuniu


/bodog-net-apostas-2024-11-29-id-13635.html
/melhores-casas-de-apostas-com-bonus-de-boas-vindas-2024-11-29-id-35309.pdf

A escritora australiana de alimentos Alice Zaslavsky ndo se lembra quando experimentou brécolis
pela primeira vez, mas ela recorda-se ao saber que era um vegetal com marca registrada
enquanto estava mines f12 bet telegram uma conferéncia sobre horticultura.

"Eu pensei: ha dinheiro mines f12 bet telegram brassica."

Sakata ndao cultiva brocolis e vende-o0 aos consumidores. Em vez disso, ele licencia as empresas
a crescerem para vendélo mines f12 bet telegram diferentes paises; embora isso na Australia o
anico licenciamento é de propriedade da Perfection Fresh (Perfeicao fresca).

Michael Simonetta, CEO da Perfection s espetou brécolis mines f12 bet telegram uma feira nos
EUA no final dos anos 90. Ele tem sido "grato todos os dias desde entao".

"No momento mines f12 bet telegram que eu coloquei os olhos nele pela primeira vez, pensei:
'Que diabos é essa coisa?"

"Entdo eu olhei para ele, provei-o e gostei muito”, disse. “Como um conselho de uma pessoa por
assim dizer adorei." (Escutar o mundo mines f12 bet telegram busca das novas variedades dos
produtos frescos é parte do trabalho da Simonetta E nem tudo funciona - Umas falhas maiores
dele foi a variedade chamada 'Sucess').)

Ele poderia ter comercializado como tenras ou brocolis, e a escolha era clara. "Eu ndo considerei
por um segundo chama-lo de concurso neste pais", disse ele ”. Como uma pessoa com heranga
italiana que gostava dele tinha anel italiano para isso."

O nome é "um pouco bonito soando, um pouquinho como se fosse bebé", disse Samuels.

O volume de brécolis consumido mines f12 bet telegram todo o mundo cresce 20% a cada ano,
segundo Sakata. Na Australia Perfection vende cerca 60m cachos por anos para supermercados
e com um preco médio no varejo AR$3,50 (pelo menos trés vezes mais que os precos dos 100
gramas), ou seja R$21 milhdes na cultura australiana é uma média 10% ao longo do tempo —
mas nao se espera isso nos préximos poucos meses”.

Agora, existem vegetais alternativos de brécolis que aparecem mines f12 bet telegram
mercearias independentes. Um vendido na Australia € chamado "broc-bebé". O distribuidor
americano da True Brochni TM 'S Mann Packing langou uma campanha para educar os
consumidores sobre a coisa real e quer restaurantes listar o ingrediente com marca registrada
nos menu...

“Muitos restaurantes dos EUA simplesmente listam ‘broccolini’ no menu, sem atribuir a marca e
marcas registradas corretas que permitem aos clientes saberem se estédo recebendo o produto
real — ndo um brocolis de bebé inferior com sabor amargo”, escreve Mann Packing mines f12 bet
telegram comunicado a imprensa.

Uma das formas de comercializacdo, além do seu nome visivelmente extravagante e com
sonoridade italiana € que vocé pode comer a coisa toda. Esta E uma vantagem sobre o brocolis
por exemplo: Ele também tem "algumas qualidades funcionais" como os Bulgaros nao".

"Em primeiro lugar, por causa de mines f12 bet telegram forma ndo mantém a umidade da
maneira tradicional brdocolis faz. Entdo uma porcao que vai ser regada Nao sera molhado Os
cozinheiros apreciam isso Em segundo Lugar : novamente devido a seu formato é mais facil
charming-to do material hocruse Todas as brassecas levam bem para o fogo quente mas dificil
fazer com os tradicionais Bulgaro s6 porque sédo redondo e mines f12 bet telegram terceiro lado
vocé pode se vestir melhor."”

"Nao me entenda mal, brocolis é 6timo", diz o chef Yotam Ottolenghi. Mas os Bufalos se
encaixam mais perfeitamente como uma salada ou um lado para ir com arroz e macarrdo."
Broccolini ocupa menos espaco mines f12 bet telegram um prato, diz ele. "E mais facil comer e
rapido cozinhar."

E, diz Samuels: "é um vegetal muito Instagrammable. ndo é".

Ha mais na vida do que brdcolisni, este fino e conspicuo nome conveniente Instagrammable —
higienizado até mesmo vegetal? Zaslavsky pensa assim.

"E hora de abragar as coisas que estavam la antes dos brécolis", diz ela.

Para amar o pobre brécolis velho, ela diz que é preciso "abracar a haste". Descascado e cozidos.
um caule de Bulgaro esta mais doce do tronco dos baboseiros (bécolo), durante periodos no ano
mines f12 bet telegram Que os produtos n&o estdo na estagao da vida; O produto fica muito



menos barato!
As tendéncias vegetais vém e vao, diz ela. s vezes a Unica tendéncia que as pessoas devem
adotar é sazonalidade.”
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