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As células-tronco tornaram se um tratamento milagroso favorecido entre os ricos e famosos, com
Kim Kardashian supostamente fa de tratamentos faciais para as célula estaminal.

O ultimo a exaltar seus beneficios é o ator de Monty Python John Cleese, que sugere as células-
tronco poderiam guardar os segredos da juventude eterna — ou pelo menos compralo “alguns
anos extras”.

Em entrevista a revista Saga, o homem de 84 anos revelou que nas ultimas duas décadas ele
tem pago uma clinica suica privada 17 mil a cada 12 ou 18 meses para terapia com células-
tronco e acredita ter ficado "nada mal” por roleta de bingo grande idade.

Entdo, Cleese esta fazendo um investimento sélido? As células-tronco tém notavel potencial
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médico. S&o as principais pilhas do corpo que no embrido produzem todos os tipos de célula
dentro dele mesmo na idade adulta nosso organismo retém reservas das menos versateis e se
mobilizam para reparar lesdes regenerando continuamente a pele ou outros tecidos

Os transplantes de células-tronco tém sido usados h& muito tempo no tratamento da leucemia e
existem uma riqueza inovadora roleta de bingo grande ensaios usando as pilhas estaminais para
tratar desordens genéticas, doenca do Parkinson ou epilepsia.

No entanto, também existem clinicas privadas que fazem alegacdes de longo alcance e caem
roleta de bingo grande uma "zona cinzenta" regulatdria porque essas terapias usam as proprias
células dos pacientes ao invés das drogas.

"Nao ha um Unico ensaio clinico indicando que esses tratamentos sao seguros ou eficazes",
disse o professor Darius Widera, bidlogo de células-tronco da Universidade roleta de bingo
grande Reading.

N&o esta claro que tipo de terapia Cleese tem recebido, embora ele tenha descrito algo como um
MOT bioldgico dizendo: "Essas células viajam pelo corpo e quando descobrem o lugar onde
precisam ser reparadas elas se transformam nas pilhas desejada para reparo.

Normalmente, as clinicas extraem células-tronco do tecido adiposo e multiplicam no laboratério.
Widera é contundente roleta de bingo grande seu veredicto sobre a probabilidade de que essas
mesmas substancias atinja os efeitos pretendidos: "N&ao!

As células estaminais adultas ja sdo um pouco especializadas e por isso nao se transformarao
prontamente roleta de bingo grande pilhas do figado, p. ex: E o corpo torna-se menos eficiente
no recrutamento de pilha estaminal como nés envelhecemos quer sejam injetados ou nao!

"Se vocé transplantar uma célula-tronco para um ambiente antigo, isso ndo funcionara tdo bem",
disse a professora llaria Bellantuono.

Ha também preocupacdes sobre a seguranca de tais terapias. Varios pacientes perderam roleta
de bingo grande visdo ap0s receber tratamento com células-tronco para condi¢cdes oculares
Degenerativas roleta de bingo grande uma clinica ndo regulamentada na Florida, outras
complicagdes dos tratamentos sem regulamentacéo incluem infecgbes que ameacam vidas
humanas e até mesmo tumores ou ataques cardiacos

O Prof. Paul Knoepfler, especialista roleta de bingo grande células-tronco da Universidade de
Califérnia Davis disse:

Eu amo John Cleese, mas eu me preocupo que suas tentativas antienvelhecimento de células-
tronco possam fazer mais mal do Que bem.

"Primeiro, as células-tronco que ele recebe regularmente podem representar riscos para a saude
dele. Nao esta claro se algum tipo especifico de célula estaminal é seguro ou eficaz sem ter sido
submetido a cuidadosas ensaios clinicos e também n&o ha provas das alegacdes feitas sobre o
antienvelhecimento”.

“A segunda coisa é que declaracdes exageradas feitas por celebridades sobre o qué as células-
tronco podem ter feito para elas pode encorajar pessoas comuns a seguirem roleta de bingo
grande liderangca com riscos financeiros e de saude.”

Cleese diz que tem recebido terapia com células-tronco por 20 anos, o qual faria dele um dos
primeiros a adotar mas agora deixa ele para trds da curva. Nos Ultimos poucos ano de pesquisa
longevidade mudou longe das pilhas estaminais como cientistas e bilionarios do Vale Do Silicio
voltaram seu foco ao potencial varias moléculas "rebobinar" roleta de bingo grande cela no corpo
inteiro Ha evidéncias convincentemente Que tais tratamentos vida estendendo trabalho nos
animais pelo menos Itimo Ano vivo Equipe De Relatorio

“Pequenas moléculas no campo séo realmente o futuro”, disse a professora Evelyne Bischof, que
realiza pesquisas sobre longevidade na Escola de Medicina Jiaotong roleta de bingo grande
Xangai.

Resta saber se as drogas de longevidade tém efeitos rejuvenescedores igualmente
impressionantes roleta de bingo grande humanos como nos roedores. Mas ao contrario das
infusBes com células-tronco, que exigem preparacdes sob medida administradas por
profissionais medicos tais pilulas antienvelhecimento podem tornarse mainstream e nao



permanecer a preservacao dos astrons hollywoodianos
"Serdo pequenas moléculas de drogas que fardo a mudanca real", disse Bischof. “N&o apenas
para o paciente, mas também pela acessibilidade."
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